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ВЛипецкой области продолжается ре-
ализация пилотного проекта «С за-
ботой о вас». Он стартовал в сентябре 

2022 года по инициативе губернатора Иго-
ря Артамонова. Цель проекта — улучшить 
качество жизни липчан с помощью дис-
пансеризации, регулярных профилактиче-
ских осмотров. А также уменьшить 
нагрузку на участковых врачей.

Было бы желание 
В этом помогают 

младшие медицинские 
сёстры по уходу за боль-
ными — новые сотруд-
ники поликлиник. Уже 
более двух лет в рамках 
проекта они совершают 
патронажный обход маломо-
бильных пациентов — пожилых 
людей, инвалидов. В день посещают 
около 10 адресов. С собой обязательно 
медицинская сумка для оказания первой 
помощи.

Работают помощники как профессиона-
лы: чётко и умело измеряют давление, тем-
пературу, сатурацию (показатель насыще-
ния крови кислородом), уровень глюкозы  
в крови. Наличие высшего или среднего 
медицинского образования в данном слу-
чае не учитывается — помощником медсе-
стёр и врачей может стать любой желаю-
щий после прохождения месячного курса 
обучения на базе Центра последипломного 
образования в Липецке.

На что жалуемся?
Новые сотрудники медорганизаций — 

люди разных профессий. Младшая медсе-
стра по уходу за больными Анна Козлова,  
к примеру, в прошлом бухгалтер. В Липец-
кой городской поликлинике № 1 прорабо-
тала администратором три года. Получила 
предложение присоединиться к проекту. 
Теперь она скорая помощь для своих пожи-
лых пациентов. И надёжный информатор 
коллег о здоровье подопечных.

— Мы промежуточное (но очень важ-
ное!) звено между врачом и больным, 
— объясняет Анна Павловна. — Общаясь  
с пациентами, собираем информацию, что 
и где болит, заносим все показатели и жа-
лобы в чек-лист. И передаём специалисту, 
который уже принимает решение о даль-
нейшем ходе лечения.

Ценность без цены
Что такое особая забота о возрастном 

пациенте, медсестра знает не понаслыш-
ке. Её бабушке 90 лет. Она факти-
чески прикована к постели и 
не может прожить без обез- 
боливающих препаратов. 
Но рядом всегда близ-
кие, в том числе и внучка 
Анна, которая уверена: 
если человек окружён вни-
манием, ему легче перено-
сить свой недуг.

«ДОБРОГРАММЫ» 
ЗАБОТЫ

Более 76 тысяч вызовов отработали помощники медсестёр за 2024 год

ОСОБЕННОСТЬ НАШЕЙ РАБОТЫ:  
НЕ ТОЛЬКО ИЗМЕРИТЬ ЧЕЛОВЕКУ ДАВЛЕНИЕ,  

НО И ПОДАРИТЬ ЕМУ ТЕПЛО,  
ПРОЯВИТЬ ЗАБОТУ

«

«
— Понятно, что маломобильные 

граждане требуют больше заботы в силу 
возрастных изменений, — делится моя 

собеседница. — Но в этом и заключается 
особенность нашей работы: не просто за-
бежать на пару минут померить давление,  
а пообщаться на жизненные темы, пода-
рить немного тепла, которого пожилым 
людям зачастую не хватает.

Погасить очаг боли
Ещё одна младшая медсестра по ухо-

ду за больными Липецкой городской по-
ликлиники № 1 Наталья Хомутинникова 
в новой должности более двух лет. Её 
секрет подхода к пациентам — доброта  
и участие.

— Нравится работать, приносить поль-
зу людям, — говорит Наталья. — Именно 
одиноким. Ведь есть те, у кого совсем не 
осталось родных. Мы как лучик света, всег-
да можем поддержать и советом, и добрым 
словом. Помочь собрать документы для 
найма социального работника, продления 
группы инвалидности, подготовить паци-
ента к диспансеризации. Большое внима-
ние уделяем профилактике здоровья. Если, 
к примеру, в ходе осмотра мне пожалова-
лись на боль в колене или руке, появилось 
покраснение или потемнение кожи, могу 
сфотографировать очаг боли и передать 
снимки специалистам в поликлинике.

Будет династия 
Наталья признаётся: основные трудно-

сти в её работе связаны с эмоциональным 
настроем подопечных. Бывает, из-за пло-
хого настроения они не всегда охотно идут 
на контакт. Не всегда отвечают на улыбку  
и ласковое слово. В этом случае, по сло-

пациентов прошли 
диспансеризацию за  
2024 год благодаря проекту 
«С заботой о вас»

>13 
тысяч

35 
помощников 

старших медсестёр  
и врачей участвуют  

в проекте

35 
помощников 

старших медсестёр  
и врачей участвуют  

в проекте

участники проекта региона 
«С заботой о вас»11 

медицинских 
организаций 

 Пилотный проект «С заботой о вас» разработан министерством здравоохранения Липецкой области 

 Главврач поликлиники № 1 Мария Гулевская  
 отмечает: проект позволяет вовремя  
 корректировать лечение пациентов 

 Младшие медсёстры Анна Козлова и Наталья Хомутинникова —  
 скорая помощь для пожилых пациентов 
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Ещё больше 
новостей  
в группе 
газеты в ВК

Липецкая область занимает второе место в стране 
по производству сахара. Регион вырабатывает его 
значительно больше, чем необходимо для внутреннего 
потребления. За прошлый сезон, который стартовал в 2024 
году на месяц раньше, в июле, и завершился 23 января 
2025 года, заводы приняли и переработали 5,1 млн тонн 
сладкого корнеплода. Сахарная свёкла поступала на заводы 
не только с липецких полей, но и из других регионов. Из 
свёклы урожая 2024 года выработаны 821 тысяча тонн 
сахара и 263 тысячи тонн жома. 
Регион не просто даёт стране сахар. Он входит  
в топ-15 субъектов в России, обеспечивающих 
продовольственную безопасность государства. По 
данным министерства сельского хозяйства региона 
(ранее управление. — Прим. ред.), производство молока 
в хозяйствах всех категорий в прошлом году увеличилось 
на 2,2% и достигло 323,7 тысячи тонн. Продуктивность 
дойного стада на крупных и средних предприятиях из года 
в год растёт и в 2024 году составила 9 390 килограммов на 
одну корову (плюс 423 килограмма). Производство скота 
и птицы в живом весе в Липецкой области увеличилось 
на 14%. В хозяйствах всех категорий скота и птицы на 
убой в живом весе было произведено 415,9 тысячи тонн. 
Больше всего в регионе получено мяса птицы — 226,5 
тысячи тонн. На втором месте идёт свинина — 167,5 тысячи 
тонн. Остальной объём приходится на прочие виды мяса, 
включая говядину. Что касается производства яиц,  
то в прошлом году в регионе в хозяйствах всех категорий 
было получено 851,4 млн штук. Это соответствует  
уровню 2023 года.

Липецкая область по итогам 2024 года вошла в число 
регионов-лидеров по внедрению Регионального 
экспортного стандарта 2.0 — целевого показателя 
национального проекта «Международная кооперация  
и экспорт». 
Генеральный директор АО «Российский экспортный центр» 
Вероника Никишина не только высоко оценила вклад 
региона в развитие экспортного потенциала, но и отметила, 
что наш регион рассматривается как стратегический 
партнёр в обеспечении эффективного функционирования 
федеральных и региональных механизмов поддержки 
несырьевого неэнергетического экспорта. 
Как сообщает пресс-служба правительства региона, 
Липецкая область обеспечила реализацию всех 
15 инструментов Регионального экспортного стандарта 
2.0 при обязательных 13, тем самым перевыполнив план 
мероприятий по реализации федерального проекта 
«Системные меры развития международной кооперации и 
экспорта», входящего в структуру национального проекта. 
— Липецкая область уделяет большое внимание развитию 
экспортного потенциала всех своих муниципалитетов, 
поскольку это является вкладом в развитие экономики  
и, как следствие, способствует процветанию территорий, — 
подчеркнул губернатор Игорь Артамонов. 
Региональный экспортный стандарт 2.0 — это набор 
базовых инструментов, внедрение которых позволяет 
создать условия для развития экспортной деятельности.  
А рейтинг эффективности внедрения стандарта — важный 
аналитический инструмент, позволяющий оценить 
продуктивность совместной деятельности центра  
и регионов в создании условий для раскрытия экспортного 
потенциала территорий.

ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 
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уникальному проекту 
Липецкой области  
«С заботой о вас»

вам девушки, остаётся только выполнять свой 
профессиональный долг, не утомляя пациента 
лишними разговорами.

К слову, сын Натальи Хомутинниковой тоже 
планирует связать судьбу с медициной. В этом 
году парень оканчивает липецкий экологический 
лицей № 66, усиленно готовится к сдаче ЕГЭ по хи-
мии и биологии. И ощущает мамину поддержку своего 
непростого решения — быть врачом.

Просто руку дай
— Пульс 98. Давление 160 на 80. Переволновались? — 

мягко спрашивает во время очередного обхода Наталья 
у своей пациентки Галины Воронковой. — И таблеточки 
пока не принимали — нас ждали, наверное?

Не просто измерить давление — предотвратить бо-
лезнь, и такое было в практике младшей медсестры.  
У той же Галины Александровны Воронковой благодаря 
вовремя проведённой сатурации удалось обнаружить 
признаки пневмонии. И госпитализировать.

Помощь — рядом
Пенсионерка Галина Воронкова, отдавшая не один 

десяток лет работе фельдшером, не любит жаловаться 
на здоровье. В 85 лет выглядит бодро. Но без помощи 
медсестры уже не справляется. В своё время после тя-
жёлой онкологической операции самочувствие пожи-
лой женщины ухудшилось — метастазы обнаружили  
в костях. Пришлось проходить новый курс лечения. Но 
боли при движении продолжают беспокоить пенсио-
нерку. Ежемесячно ей выписывают сильнодействующие 
препараты — для купирования боли.

— Даже по квартире передвигаюсь с трудом, на 
улицу не выхожу, — говорит Галина Александровна. — 
Спасибо Наталье Викторовне — она уже более двух лет 
рядом, помогает во всём. И рецепт выпишет, и уровень 
сахара измерит (у меня одно время он подскакивал),  
и рацион питания наладит.

Последняя любовь
Лекарства для бабушки 

привозят внуки, Владимир 
и Андрей Воронковы. Не-
смотря на плотный рабочий 
график (оба — известные 
липецкие спортсмены), про 
близкого человека не забывают. 
Все бытовые обязанности по убор-
ке и закупке продуктов для бабушки Гали взяли на 
себя. В каждый визит обязательно передают приветы 
от правнуков: Андрюши, Саши и Лерочки. «Моя по-
следняя любовь», — так ласково называет их Галина 
Александровна.

Ещё одну любовь — к супругу — она пронесла че-
рез всю жизнь: чета Воронковых вместе более 60 лет. 
Ветерану Великой Отечественной войны, труженику 
тыла Владимиру Петровичу Воронкову — 92 года.  
В силу возраста ему тяжело общаться (особенно с по-
сторонними), но жена сама отмечает любые измене-
ния в состоянии мужа. И передаёт в поликлинику все 
жалобы через Наталью Викторовну, которая давно 
стала для Воронковых полноценным членом семьи.

Не для галочки
— У нас в штате четыре помощника старших мед-

сестёр и врачей, — рассказывает главный врач Липец-
кой городской поликлиники № 1 Мария Гулевская. 
— В каждом из двух терапевтических отделений по 
два помощника. От своих начальников в отделении 
первичной медико-санитарной помощи они получа-
ют списки маломобильных граждан, которые перио-
дически обновляются. И выезжают по адресам.

Из-за загруженности участковый врач не может 
патронировать больных каждый день, его помощни-
ки обеспечивают этот ежедневный контроль. Как по 
телефону, так и при личном визите, учитывая, что  
у многих подопечных хронические заболевания.

На связи
За время реализации проекта «С заботой о вас» 

сотрудники городской поликлиники № 1 выезжали 
к маломобильным гражданам более 14 000 раз. Было 

>14 
тысяч 

человек получили 
диспансерное  

наблюдение в рамках 
проекта

2,5 
года

выявлено 634 случая ухудшения состояния пациентов, 
некоторых своевременно госпитализировали. В отдель-
ных случаях — скорректировали назначение и приём 
лекарственных препаратов. И это ещё раз подтвержда-
ет эффективность взаимосвязи высшего медперсонала 
и надомных пациентов через младших медицинских 
сестёр.

Скорая помощь для врачей
— Представьте ситуацию: вам 85 лет, живёте  

в городе, — делится начальник отдела организа-
ции медицинской помощи взрослому населе-
нию и санаторно-курортного дела министерства 
здравоохранения Липецкой области Светлана 
Коротеева. — Всю жизнь отдали Родине, семье. 

Дети выросли, они загружены на работе. Внуки 
учатся и не могут уделять вам достаточно вре-

мени. А поддержка нужна, потому что с возрастом 
здоровье периодически подводит. Или давление 
шалит, или болит голова. Возможно, есть пробле-
мы с опорно-двигательным аппаратом. Конечно, 
можно вызвать скорую помощь, участкового врача. 
Специалист ответит на вопросы, выполнит все не-
обходимые процедуры, порекомендует лечение. Но 
здесь мы говорим об эффективности потраченного 
времени самим врачом. Чтобы снизить нагрузку на 
высший медперсонал, мы разработали комплекс мер 
по улучшению ситуации. Так и появилась группа по-
мощников врачей.

Вес имеет значение
Они не просто оказывают медицинские услуги 

маломобильным гражданам. Как отмечает Светла-
на Валентиновна, благодаря новым заботливым со-
трудникам поликлиник пожилые люди заново по-
чувствовали себя нужными и полезными обществу.

— При разработке инициативы мы частично 
использовали опыт других регионов, — уточняет 
Светлана Коротеева. — Например, в Оренбурге был 
аналогичный проект. Но там его реализовывали 
в сельской местности. В Липецкой области уком-
плектованность персоналом в ФАПах достаточно 
высокая, поэтому мы ориентируемся именно на го-
родских жителей. И показатели нас откровенно ра-
дуют. Только за 10 месяцев 2024 года на 3,3% сни-
зилась общая смертность в возрастной группе 80 
лет и старше. А значит, мы движемся в правильном 
направлении, измеряя заботу о пожилых людях не 
в граммах, килограммах или процентах, а количе-
ством добрых дел.

________________________
Текст: Елена Мещерякова 

 Фото: Александра Пастушенко 

 Руководитель отдела минздрава региона Светлана Коротеева уверена,  
 что забота о пожилых людях измеряется количеством добрых дел 
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Ещё в начале января здесь сто-
яла пыль столбом. Раздавал-
ся визг обрезной машинки. 

Бригада рабочих с ювелирной точ-
ностью устанавливала гранитные 
плиты в правом крыле мемори-
ального комплекса, где располо-
жены братские могилы. А на днях 
на площади Героев уже прошёл 
первый траурный митинг и лип-
чане возложили цветы к Вечному 
огню.

Практичный подход
Работы по ремонту начали  

в конце прошлого года. Специа-
листы сняли старую облицовку со 
стен, демонтировали тротуарную 
плитку и приступили к укладке 
новой. Смонтировали подсисте-
му, на которую теперь крепятся не 
мраморные, как это было раньше, 
а гранитные плиты. Они не такие 
хрупкие и более долговечные.

— Если раньше облицовоч-
ные плитки были приклеены  
к стене мемориала, то сейчас 
смонтированы на подвесную 
систему, по принципу вентили-
руемого фасада, — рассказал на-
чальник управления главного 
смотрителя города Виталий Лес-
ных. — Такой подход позволит  
в дальнейшем при необходимо-
сти с лёгкостью менять повреж-
дённые плитки, не демонтируя  
и не затрагивая соседние. Догово-
рились с подрядчиком, что навес-

Липецкий проект «В двух шагах» получил поддержку 
Фонда президентских грантов. Цель проекта — 
организовать систематические оздоровительные 
занятия и активный досуг для пенсионеров от 60 лет  
и старше в шаговой доступности. Благодаря этому люди 
«серебряного» возраста смогут бесплатно заниматься 
спортом и активно проводить время рядом с домом.

В Липецке начался ремонт подземного перехода на 
Петровском спуске. Подрядчик приступил  
к демонтажным работам. Гранитная плитка на входах  
в переход будет полностью заменена. Предусмотрено 
и обновление напольного покрытия, но технология 
выкладки терраццо будет сохранена. Специалисты 
отремонтируют потолки и выполнят гидроизоляцию 
швов, через которые влага поступает в подземный 
переход. Контрактом предусмотрено восстановление 
повреждённых частей мозаики на стенах в её 
первоначальном исполнении. 
Помимо этого, уже практически готов 
проект устройства нового освещения 
в переходе. Все ремонтные работы 
подземного перехода на Петровском 
спуске должны быть завершены до  
1 июля. Подробнее в видео

Закрытый клуб предпринимателей (ЗКП) Липецкой 
области завершил образовательный проект «Школа 
управления ЗКП». Программа из девяти модулей, 
проходившая с апреля по декабрь 2024 года, 
предоставила предпринимателям ЗКП возможности 
для развития управленческих компетенций. 
«Школа управления ЗКП» — уникальная 
образовательная программа, которую члены 
ЗКП проводят сами для себя, используя только 
собственные ресурсы. Цель проекта — предоставить 
актуальные знания и навыки для успешного ведения 
бизнеса. Председатель правления ЗКП Анна Минина 
отмечает, что проект возник из потребности членов 
клуба в углублении управленческих компетенций. 
ЗКП — крупное общественное объединение. В ЗКП 
Липецкой области состоят 300 предпринимателей,  
а в 2024 году открылись подразделения  
в Воронежской и Тульской областях.

ПРЕЗИДЕНТСКИЙ ГРАНТ

ПЕРЕХОД НА РЕМОНТ 

ОБУЧЕНИЕ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ
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В Липецке отремонтировали мемориал на площади 
Героев к 80-летнему юбилею Великой Победы

ПАМЯТЬ В ГРАНИТЕ

СПРАВКА

Один из самых известных в Липецке памятников воинам-
героям, погибшим в годы Великой Отечественной войны, — 
мемориальный комплекс на площади Героев. В мае 1965 года 
на месте будущего обелиска был установлен закладной камень. 
Торжественное открытие монумента состоялось 21 октября 
1967 года. В этот день зажгли Вечный огонь Славы, который 
был специально доставлен в Липецк из Москвы с Могилы 
Неизвестного Солдата. Монумент создавали архитектор Мирон 
Мордухович и скульптор Юрий Гришко.

 Гранитные плиты с именами погибших во время Великой Отечественной войны  
 липчан заменили на более долговечные мраморные 

ная система будет не из оцинко-
ванной стали, а из нержавеющей 
и алюминия.

Проверка на прочность
Когда рабочие сняли старую 

штукатурку, были обнаружены 
участки стены, где кроме сили-
катного встречался ещё и керами-
ческий красный кирпич. Он был 
не в очень хорошем состоянии. 
Но подрядчик пригласил экспер-
тов, которые проверили его на 
прочность. Выяснили, что этот 
показатель достаточно неплохой: 
в керамическом кирпиче анкер 
держит нагрузку в одну тонну,  
а в силикатном — две тонны. То 
есть всё надёжно, и всё будет дер-
жаться. Но для большего укре-
пления стены её дополнительно 
оштукатурили. 

Ход ремонта контролировал 
глава города Роман Ченцов. Он 

неоднократно выезжал на ме-
сто, чтобы узнать, справляется 
ли подрядчик и есть ли какие-то  
трудности. 

Имена героев
— Решили делать не гравиров-

ку, а фрезеровку имён погибших 
во время Великой Отечественной 
войны. Мы буквально вырезали  
в граните каждое имя. Это доста-
точно кропотливая работа. Делали 
своими силами на трёх фрезерных 
станках с ЧПУ, — во время одного 
из визитов мэра сообщил заме-
ститель генерального директора 
компании-подрядчика «Дкарт» 
Дмитрий Дубровский. — После 
того как имена были нанесены на 
гранит, буквы заливали специаль-
ной краской. На фрезеровку имён 
на одной плите требовалось около 
4,5 часа, на заливку краской ещё 
1,5 часа. В день на нашем оборудо-
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Центр кардиохирургии создаётся на базе Липецкой 
областной клинической больницы. Об этом 
губернатору региона Игорю Артамонову сообщили 
представители медучреждения и областного 
минздрава. После капитального ремонта  
и высокотехнологичного оснащения операционных 
доктора ЛОКБ смогут проводить операции на 
открытом сердце — аортокоронарное шунтирование 
и протезирование клапанов. Вырастет и количество 
малоинвазивных, эффективных методик лечения 
аритмий — радиочастотных и криоабляций. Кроме 
этого, медики предлагают создать отдельный 
диспансер для глубокого обследования пациентов  
с сердечно-сосудистыми проблемами. Губернатор эту 
идею уже взял в работу.

Ещё один офис «Мои документы» открылся  
в городе. МФЦ расположен в торговом центре 
«Квартал» на улице Зои Космодемьянской, 8. Теперь 
жители густонаселённого района смогут получить 
государственные и муниципальные услуги рядом 
с домом. Двухэтажный офис оформлен в едином 
фирменном стиле сети «Мои документы». Работают 
10 окон приёма и выдачи документов, в которых 
специалисты МФЦ готовы предоставить весь спектр 
государственных и муниципальных услуг. Сейчас их 
больше 400. В день в МФЦ смогут обслужить около 
300 человек. Записаться на приём в новый центр «Мои 
документы» можно по номеру единой диспетчерской 
службы: 8-800-450-48-48, доб. 5.

ПЛЮС КАРДИОДИСПАНСЕР 

МФЦ БЛИЖЕ
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В этом году специалисты «РВК-Липецк» планируют 
выполнить масштабные работы по инвестиционной 
программе — обновить более 20 км сетей разного 
диаметра. Около 130 млн рублей вложат в техническое 
перевооружение и модернизацию существующих 
объектов водоотведения, более 650 млн рублей —  
в обновление водопроводного хозяйства. Продолжатся 
реконструкция очистных сооружений и прокладка 
нового водовода к микрорайону Тракторному. 
Коммуникации общей протяжённостью более пяти 
километров строят в два этапа. Большой объём средств 
будет направлен на реконструкцию водозаборов  
и модернизацию сетей в районе улиц Папина  
и Доватора, в Матырском, Тракторном, 23-м 
микрорайоне и МЖК. 

МАСШТАБНОЕ ОБНОВЛЕНИЕ

ВСЕ ПАМЯТНИКИ 
В ГОРОДЕ 

ПРОИНСПЕКТИРУЮТ  
И ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ 

ПРИВЕДУТ ИХ  
В ПОРЯДОК ДО 9 МАЯ

«

Роман Ченцов,  
глава Липецка: 
— В преддверии 80-летия 
Победы было особенно важно 
отремонтировать мемориал  
на площади Героев. Это дань 
памяти людям, которые сражались 
за наше будущее. Мы обязаны 

помнить их подвиги, их смелость и готовность 
защитить родную землю. И должны передавать  
эту память следующим поколениям, чтобы  
никто не забыл о героизме, мужестве, отваге  
наших воинов.

НАШ ДОЛГ

вании мы делали максимум пять плит. А их нужно 
было около 500. Чтобы ускорить процесс изготов-
ления, часть плит отправили коллегам в Москву. 
Плиты с именами погибших к мемориалу привози-
ли небольшими партиями, чтобы они не разбились  
по дороге.

По словам подрядчика, имена нанесли на пли-
ты мансуровского гранита. Его добывают на Урале. 
Он светло-серый, с лёгким зеленоватым отливом. 
А остальную часть мемориала работники «Дкарта» 
выполнили из гранита, который добывают в Сиби-
ри. Он тоже серый, но более тёмного оттенка. 

Работа будет продолжена
Кроме обновления плит с именами погибших  

в годы Великой Отечественной войны на мемори-
альном комплексе привели в порядок три памятни-
ка на Евдокиевском кладбище. Они установлены на 
месте захоронения умерших в госпиталях Липецка 
бойцов. Вместо старых бетонных мемориалов поя-
вилась гранитная композиция.

Подготовка к 80-летию Победы будет продолже-
на. Мэр дал поручение главному смотрителю проин-
спектировать все памятники в городе и при необхо-
димости привести их в порядок до 9 Мая. 

— Часть мемориала, где установлен памятник 
Скорбящей матери, приведут в порядок в этом году 
до Дня Победы в рамках текущего ремонта, — отме-
тил Виталий Лесных. 

Председатель департамента дорожного хозяй-
ства и благоустройства Павел Звонарёв добавил, что 
осенний мониторинг памятников сделан. Сумма, 
необходимая для приведения их в порядок, есть.

______________________________________
Текст: Марина Костюк 

Фото: Александра Пастушенко, 
Сергей Паршин

 На фрезеровку имён на одной плите требовалось около 4,5 часа, на заливку краской ещё 1,5 часа. А их установлено около 500 



№ 04 (528) 4 февраля 2025 года6 ГОРСОВЕТ 

К оличество ярмарок в нашем городе ежегодно 
увеличивается. В прошлом году прирост соста-
вил почти 20% и достиг показателя — 25 торго-

вых площадок с более чем 950 местами. Для сравне-
ния: в 2023-м работала 21 ярмарка, где было 814 мест. 

50 на 50
По словам и. о. начальника управления потреби-

тельского рынка города Марии Ельчаниновой, такой 
формат торговли не только позволяет липчанам по-
купать качественную продукцию по ценам ниже, чем 
в магазинах, но и предоставляет местным сельхозпро-
изводителям возможность выйти на рынок с мини-
мальными затратами. Ведь, например, на ярмарках 
под брендом «Липецкая земля» более 50% участни-
ков именно липецкие фермеры. 

— На ярмарках предоставляются бесплатные тор-
говые места для граждан, реализующих сельскохо-
зяйственную продукцию личных подсобных хозяйств, 
— пояснила Мария Ельчанинова. — В настоящее вре-
мя предусмотрено около 190 мест, предназначенных 
для данной категории продавцов.

Цены под контролем
Сотрудники управления потребрынка мэрии ведут 

мониторинг отдельных видов социально значимых 
продовольственных товаров первой необходимости.  
В прошлом году они обследовали 268 торговых объек-
тов и исследовали цены 6 550 торговых позиций. 

Эти данные передаются в министерство торговли 
и ценовой политики региона (ранее управление по-
требительского рынка и ценовой политики. — Прим. 
ред.). При выявлении необоснованного завышения 
цены именно это ведомство может провести проверку 
и при необходимости принять меры.

Разница в расчётах
Городское управление потребрынка высчитало  

и стоимость условного минимального набора продук-
тов питания в Липецке. Она составила 4 693,49 рубля. 
Однако, по подсчётам федерального ведомства — Рос-
стата, стоимость минимального набора продуктов пи-
тания равна 6 047,02 рубля.

— В чём причина такой разницы? — поинтересо-
вался депутат по избирательному округу № 36 Алек-
сей Харин. 

Оказалось, что управление потребрынка проводит 
оценку стоимости продуктовой корзины по 24 продук-
там, а Росстат — по 33. Депутаты выступили с предло-
жением делать оценку по общему списку продуктов, 
чтобы можно было видеть соотношение стоимости 
минимального набора продуктов питания с соседни-
ми городами: Белгородом, Воронежем и другими. 

Продуктовая корзина в Липецке дешевле,  
чем в Воронеже и Белгороде

В преддверии Дня защитника Отечества депутат горсовета 
по избирательному округу № 11 Андрей Выжанов запустил 
акцию «Солдат, мы ждём тебя с Победой!». Желающие 
поздравить бойцов с наступающим праздником и отправить 
на фронт весточку с тёплыми словами поддержки могут по 
15 февраля включительно принести письма в специальные 
боксы в магазинах «НаследникЪ Выжанова» в Липецке по 
адресам: улица Неделина, 2г, и Катукова, 51 (ТРЦ «Ривьера»). 
Как рассказал парламентарий, к письму можно приложить 
посылку с необходимыми для бойцов продуктами или 
вещами: консервами, чаем, кофе, печеньем, конфетами, 
продуктами быстрого приготовления, средствами личной 
гигиены, перевязочными материалами, тёплой  
и демисезонной одеждой. Важно, чтобы груз, подготовленный 
к транспортировке, не содержал скоропортящиеся продукты. 
После 15 февраля будет организована доставка писем  
и посылок для бойцов в зону спецоперации.

Стратегические сессии для студентов московского кампуса 
Президентской академии провели мэр Роман Ченцов 
и спикер горсовета Евгения Фрай. В наш регион ребята 
приехали в рамках программы стажировки студентов вузов, 
которую организовало правительство области.  
С Романом Ченцовым обсуждали долгосрочные проекты 
для молодёжи и в целом для активных липчан. Например, 
один из самых крупных — проект «Хочу здесь жить».  
Кроме того, мэр предложил студентам подумать, какие 
инструменты можно использовать, чтобы повысить 
информированность и интерес молодёжи к общественно-
политическим событиям. Евгения Фрай рассказала 
молодым людям о своей работе. В этом году будут выборы 
в горсовет, и она попросила студентов представить свои 
механизмы для привлечения молодёжи к голосованию. 
Среди идей были: мобильная игра, в которой игрок 
приравнивался к кандидату и проживал его жизнь во время 
избирательной кампании; проект «Медиаизбиратель» — 
обучение молодых людей медианавыкам. 

Пока управление главного смотрителя ищет подрядчика 
на вывоз шин с территории города, парламентарии 
объезжают округа и фиксируют места их скопления. 
Депутат по избирательному округу № 30 Андрей Иголкин 
подключил к этому процессу жителей. Он попросил их 
сообщать ему, где скопились шины, чтобы затем передать 
все эти адреса в управление главного смотрителя или 
непосредственно подрядчику для дальнейшего вывоза.
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СТРАТЕГИЧЕСКАЯ СЕССИЯ

СООБЩИ, ГДЕ ЛЕЖАТ ШИНЫ

ПИСЬМО СОЛДАТУ

Ремонт холодильников  
всех марок. 
Заправка кондиционеров. 
Выезд в район. 
 
т.: 8 (905) 043-38-14 
т.: /4742/ 25-60-80.

Ужесточение правил
Обсуждая вопрос торговли в городе, парламен-

тарии не смогли промолчать и про нестационарные 
объекты (НТО), небольшие киоски. Несмотря на то 
что контроль за их деятельностью ведётся постоян-
но, некоторые бизнесмены умудряются торговать 
с нарушениями. Только за неполный месяц январь 
было выявлено четыре факта незаконной торговли 
табаком. 

— Как мы можем бороться с такими субъектами, 
которые без разрешения, без соответствующего из-
менения вида деятельности ведут свою работу? — 
спросил первый вице-спикер горсовета Борис Пона-
морёв. — Например, у меня в округе есть точка, где 
сначала была «наливайка», потом там оказался ши-
номонтаж, а все шины выкидывались на ближайшую 
контейнерную площадку. Жители, конечно, этим не-
довольны.

— Контроль за работой НТО ужесточаем, — рас-
сказала вице-мэр Ирина Артёмова. — Что касается 
«наливаек», 1 марта вступает в силу областной за-
кон, который запрещает размещение таких точек  
в многоквартирных домах. Под закрытие попадает 
более 180 объектов.

Дополнительные условия
Мария Ельчанинова добавила, что при продле-

нии договоров с НТО на этот год были подписаны 
дополнительные условия, где указано, что теперь 
даже при однократном нарушении договор с ними 
будет расторгнут. 

Депутат по избирательному округу № 16 Вера 
Урываева поинтересовалась, как теперь будут решать 
вопрос с летними верандами, которые часто устанав-
ливают на пешеходных зонах. Их не всегда полно-
стью демонтируют зимой, что затрудняет уборку. 

 Ирина Артёмова пояснила, что обязанность по 
уборке территории лежит на собственнике. И город 
будет более тщательно контролировать данный во-
прос.

____________________________
Текст: Марина Костюк

Фото из архива «Первого номера»

НАЛЕТАЙ — ПОКУПАЙ

НА ЯРМАРКАХ ПОД  
БРЕНДОМ «ЛИПЕЦКАЯ ЗЕМЛЯ» 

БОЛЕЕ 50% УЧАСТНИКОВ — 
МЕСТНЫЕ ФЕРМЕРЫ

«

«
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ЦЕНТР РАЗВИТИЯ
С троительные работы практически 

завершены. Подрядчик заканчи-
вает пусконаладку всех инженер-

ных коммуникаций, чистовую отделку, 
устанавливает сантехнику, монтирует 
светильники. 

На первом месте
Школа состоит из четырёх блоков, 

соединённых между собой галереями. 
Высота корпусов — четыре этажа. Это 
будет одна из самых больших школ го-
рода. Она рассчитана на 1 225 учеников. 
Больше неё только строящаяся школа 
в микрорайоне Взлётном, где одновре-
менно смогут учиться 1 500 школьни-
ков. Она также должна принять детей  
в новом учебном году. 

— Проектов такой мощности у нас 
ещё не было. Самые большие проекты 
существующих — на 800 мест. То есть 
эта школа практически в полтора раза 
больше, — пояснила председатель де-
партамента образования Светлана Бе-
дрова. — В школе, которой уже присво-
или порядковый № 58, будут классы 
всех направлений, но особое внимание 
мы уделим естественно-научному. Та-
ким предметам, как физика, биология, 
химия. 

В последние годы Липецк идёт по 
пути строительства школ определённой 
направленности. Например, построен-
ная в 2021 году 34-я — полилингваль-
ная, до этого была 26-я — информа-
ционно-технологическая. По словам 
Светланы Бедровой, такой подход по-
зволяет ученикам, особенно старших 
классов, сделать осознанный выбор на-
правления своего обучения. 

Научные лаборатории
Идея создания этой школы не про-

сто в развитии профильных предметов,  
а в осовременивании подхода к их пре-
подаванию. То есть предметы будут из-
учаться с применением компьютерных 
технологий. Это даст школьникам воз-
можность увидеть то, что невозможно 
иногда смоделировать вживую. Напри-
мер, ядерные реакции. 

— В биологические лаборатории за-
куплено оборудование, позволяющее не 
только проводить опыты и выращивать 
растения, но и наблюдать в компьютер-
ном режиме за всеми процессами, кото-

В этом году 1 сентября свои двери распахнёт новая школа в микрорайоне Елецком

ОБРАЗОВАНИЕ

рые происходят как в мини-теплицах, 
так и в самих растениях, — рассказала 
Светлана Бедрова. — Это будут полно-
ценные научные лаборатории. Школь-
ники выпускных классов смогут подкре-
пить свои проектные работы, которые 
обязательны для 10–11 классов, хорошей 
практической базой. 

Пространство-трансформер
Здесь будет не просто стандартная 

библиотека со стеллажами книг. Это 
пространство трансформируют в много-
функциональный центр, который объе-
динит библиотечную зону, зону ковор-
кинга и конференций. Предусмотрена 
возможность общаться по видеосвязи  
с другими участниками образовательно-
го процесса не только в нашем городе, 
но и по всей стране. 

В новой школе откроется сразу не-
сколько спортивных залов разной на-
правленности: универсальный — под 
игровые виды спорта, гимнастический, 
хореографический. Причём здесь будут 

проводить помимо уроков и занятия раз-
личных кружков и секций.

— На юго-западе города дополни-
тельное образование отдельными уч-
реждениями, к сожалению, не представ-
лено. Поэтому школы превращаются  
в настоящие образовательные центры, 
которые берут на себя эту функцию, — от-
метила Светлана Бедрова. 

Моя школа — моя команда
Формирование педагогического шта-

та идёт полным ходом. Имя руководите-
ля учебного учреждения известно давно 
— это директор школы № 50 Евгений Та-
ракановский. 

— Несколько лет работаем по проекту 
«Моя школа — моя команда». Начинали 
мы его с 27-й школы, продолжили в 34-й, 
теперь применили и тут, — прокоммен-
тировала Светлана Бедрова. — К откры-
тию школы уже сформируется коллектив 
педагогов-единомышленников. Они смо-
гут познакомиться друг с другом заранее, 
и им будет комфортнее работать вместе, 
что в дальнейшем облегчит и процесс 
адаптации школьников на новом месте. 

Бегом в класс
Комплектация классов начнётся вес-

ной. Однако прежде всего школа долж-
на получить лицензию, а для этого её 
проверят МЧС, Роспотребнадзор и дру-

гие надзорные ведомства. Они должны 
убедиться, что детям здесь комфортно  
и безопасно.

Подать заявление на обучение в шко-
ле № 58 можно будет как через портал 
«Госуслуги», так и по старинке — придя 
в школу лично и написав заявление. Об 
официальном старте набора департамент 
образования города сообщит дополни-
тельно на своём сайте и в СМИ.

Ожидается, что новая школа поможет 
частично разгрузить 60-ю в Елецком ми-
крорайоне. 

Доступность транспорта
Глава города Роман Ченцов на про-

шлой неделе вместе с губернатором оце-
нили ход строительных работ. Особых 
вопросов к подрядчику не было. Но стре-
мительно развивающийся микрорайон 
Елецкий нуждается не только в школах 
и детских садах, но и в транспортной 
доступности. Именно на это обратили 
внимание губернатор и мэр. Поэтому 
сразу после встречи Роман Ченцов дал 
поручение профильным департаментам 
просчитать и представить в ближайшее 
время возможные варианты развития 
общественного транспорта в Елецком  
микрорайоне. 

____________________________
Текст: Марина Костюк
Фото: Илья Перфилин

Игорь Артамонов, 
губернатор Липецкой 
области: 
— Здесь вполне 
могут заниматься не 
только школьники, 
но и живущие 
рядом любители 

здорового образа жизни — по 
вечерам, например. Большой 
актовый зал, к тому же трансформер 
— передние ряды сидений можно 
убирать и проводить мероприятия 
разных форматов: мастер-классы, 
стратсессии, творческие встречи, 
лекции, концерты.

НОВЫЙ ФОРМАТ

ЛИПЕЦК ИДЁТ ПО 
ПУТИ СТРОИТЕЛЬСТВА 

ШКОЛ АКТУАЛЬНЫХ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

НАПРАВЛЕНИЙ

«

«

 Губернатор Игорь Артамонов и мэр Роман Ченцов проверили ход строительных работ 

 Новая школа рассчитана на 1 225 учеников 

 Подать заявление на обучение в школе № 58 можно будет на портале «Госуслуги» 



№ 04 (528) 4 февраля 2025 года8 НАЦИОНАЛЬНЫE ЦЕЛИ

В Липецкой области за шесть лет успешно реали-
зованы национальные проекты «Демография»  
и «Культура», миссией которых было сохранение  

и укрепление культурных и семейных ценностей, мораль-
но-нравственное воспитание подрастающего поколения  
и поддержка старшего. Логичное продолжение реализации 
стратегических целей — национальный проект «Семья».

Сохранить преемственность 
Так, по проекту «Финансовая поддержка семей с деть-

ми» — входит в нацпроект «Демография» — единовремен-
ные выплаты (85 тысяч рублей) при рождении первенца  
у женщин в возрасте от 18 до 24 лет получили 7 432 мамы, 
общая сумма выплат — 631,7 млн рублей. При рождении 
третьего ребёнка и последующих детей или близнецов за 
пять лет произвели 13 610 выплат (сейчас это 109 725 руб-
лей) на общую сумму 1 млрд 437 млн рублей. 

При рождении детей у лиц из числа детей-сирот  
и детей, оставшихся без попечения родителей, за пять 
лет произвели 82 выплаты (по 30 тысяч рублей) на об-
щую сумму 2,46 млн рублей.

И стар и млад 
Семья — это несколько поколений, объединённых об-

щими ценностями. В рамках нацпроекта «Демография» 
все эти шесть лет в области всесторонне поддерживали 
людей «серебряного» возраста. Проект «Липецкое дол-
голетие», стартовавший под патронажем губернатора 
Липецкой области Игоря Артамонова, охватывает сейчас 
30 тысяч жителей региона. Участники проекта бесплатно 
посещают бассейны, спортзалы, ледовые дворцы, дворцы 
культуры. Пенсионеры с удовольствием занимаются пла-
ванием, йогой, скандинавской ходьбой, дыхательными 
практиками, настольным теннисом, ездят на экскурсии. 

В центре реабилитации «Сосновый бор» провели мас-
штабную реконструкцию геронтологического корпуса. 
На днях открыли новый жилой корпус на 50 койко-мест 
во Введенском филиале областного геронтологического 
центра. 

Пожилых граждан из отдалённых уголков области 
централизованно доставляют в медучреждения регио-
на для проведения профилактических осмотров. За пять 
лет скрининг прошли 100 тысяч человек. 

Национальные проекты «Демография» и «Культура» уступают место новому — «Семья»

С ПРИЦЕЛОМ НА БУДУЩЕЕ

В декабре 2023-го в Липецке после масштабной рекон-
струкции открылся «Мой социальный центр» для органи-
зации досуга граждан старшего поколения.

У папы с мамой любимая работа
В рамках нацпроекта «Демография» (федеральный 

проект «Содействие занятости») в целях дальнейшего тру-
доустройства или сохранения занятости бесплатно повыси-
ли квалификацию либо получили новую профессию около 
10 тысяч липчан: граждане предпенсионного возраста,  
50 лет и старше, женщины в отпуске по уходу за ребёнком 
и имеющие детей до семи лет, безработные и другие граж-
дане, испытывающие трудности на рынке труда. Удалось 
трудоустроить либо сохранить занятость после обучения 
более 80% граждан. 

Всё это стало возможным благодаря комплексной мо-
дернизации сети центров занятости. Обновили 20 центров, 
открыли первый в стране Центр молодёжной карьеры. 
Акцент в работе — на комплексном подходе к решению 
индивидуальной жизненной ситуации гражданина или 
бизнес-ситуации работодателя. В центре внимания — по-
требности клиента.

Шанс для творческих людей
В Липецке на реализацию нацпроекта «Культура»  

с 2019 по 2024 год направили больше 236 млн рублей  
(8,2 млн — средства городского бюджета, 75 млн — област-
ного, 153 млн — федерального). Солидные вложения позво-
лили решить серьёзные задачи. 

В рамках регионального проекта «Творческие люди» 
сотрудники учреждений культуры повысили свою ква-
лификацию. Региональный проект «Культурная среда» 
позволил создать пять модельных муниципальных биб- 

Роман Ченцов,  
глава Липецка: 
— Мы будем делать всё,  
чтобы выполнить задачи, 
обозначенные президентом.  
Липецк с его промышленными 
мощностями и успешной 
предпринимательской средой имеет 

все возможности для устойчивого роста. 
Вопросы демографии и поддержки семей прямо 
касаются нас. Каждая семья — это будущее 
нашего города и нашей страны. Мы уже 
реализуем множество проектов, направленных 
на поддержку молодых и многодетных семей, 
развитие детских садов и школ, создание условий 
для профессиональной самореализации липчан. 
Благоустраиваем наш город, чтобы в нём было 
комфортно и уютно каждому жителю. Будем всё это 
продолжать и развивать.

ПРОЕКТ-ЗАБОТА

 Одна из задач нацпроекта «Семья» — обеспечить в России устойчивый рост рождаемости 

 На преображение здания бывшего кинотеатра «Маяк» в  современную школу искусств выделили 78 млн рублей 

 Региональный проект «Культурная среда» позволил создать  
 в Липецке пять модельных муниципальных библиотек 
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СЕМЕРО ТАКИХ, КАК Я

В декабре в Липецке подвели итоги Года семьи — 
2024-й был объявлен им по указу Владимира Путина. 
Благодарственные письма губернатора получили 25 лучших 
многодетных семей. Количество многодетных в области 
постоянно растёт — сейчас их около 17 тысяч. Это не 
случайно: для семей с детьми у нас действует больше 40 мер 
поддержки.  
На мероприятии анонсировали новые меры региональной 
поддержки семей с детьми. С 2025 года родители не старше 
35 лет при рождении третьего или последующего ребёнка 
смогут единовременно получить 300 тысяч рублей. Ввели 
меры поддержки для награждённых медалью ордена 
«Родительская слава» и званием «Мать-героиня».  
А ежегодная выплата на покупку школьной формы для детей 
из многодетных семей теперь стала беззаявительной.   
О всех действующих и новых мерах многодетные родители 
могут узнать у семейного куратора через цифровую 
платформу «Забота». В 2024 году туда уже поступило более 
13 тысяч обращений от многодетных семей. Они оперативно 
отрабатываются, 99,5% обращений уже закрыто. 

лиотек: БИЦ имени Семёнова-Тян-Шанского, Военно-исто-
рическую библиотеку имени Водопьянова, ЦГБ имени Есе-
нина, БИЦ «Левобережный» и БИЦ «Социальный». 

Муниципальные детские школы искусств № 2, 3, 6 и 10 
дождались давно требующихся капитальных ремонтов.  
В Липецком Доме музыки появился виртуальный кон-
цертный зал. Преобразился муниципальный истори-
ко-культурный музей — он стал технически оснащённым. 
А городской драматический театр на Соколе получил со-
временное видео- и светозвуковое оборудование.

Пространства оценили
Здание бывшего кинотеатра «Маяк» в районе ЛТЗ пре-

вратилось в современную школу искусств. По нацпроекту 
«Культура» на это выделили 78 млн рублей. 

— Здесь и танцуют, и поют, и рисуют, занимаются  
с молодёжью, — отметил Игорь Артамонов. — Радует, что 
молодые люди уже оценили пространство. В двух зри-
тельных залах будут проходить концерты, фестивали, 
тренинги и мастер-классы. А на втором этаже размести-
лась студия звукозаписи. 

В этом году в Липецке откроют ещё одну школу креа-
тивных индустрий. Из федерального бюджета на это выде-
лили более 30 млн рублей. 60 подростков от 12 до 17 лет 
смогут учиться в студиях «Интерактивные технологии VR/
MR/AR», «Дизайн», «Фото- и видеопроизводство». Первая 
такая школа, появившаяся в 2022 году, оказалась супер-
популярной. Ребят обучают перспективным технологиям 
виртуальной, дополненной и смешанной реальностей. 
Специалисты такого профиля сейчас на вес золота.

В 2023 году по региональному проекту «Развитие си-
стемы поддержки молодёжи («Молодёжь России»)» соз-
дан Городской молодёжный центр. Это место для твор-
ческой самореализации юных липчан, где проводятся 
разной направленности просветительские мероприятия, 
реализуются молодёжные проекты. На базе центра сфор-
мировано активное волонтёрское сообщество. На созда-
ние центра было выделено 52,6 млн рублей из федераль-
ного и областного бюджетов.

Ориентир государственной стратегии
Представляя нацпроект «Семья» Федеральному собра-

нию, президент Владимир Путин отметил: «Большая мно-
годетная семья должна стать нормой, философией жизни 
общества, ориентиром всей государственной стратегии». 

Одной из главных мер господдержки семей с детьми 
был и остаётся материнский капитал. Он оформляется 
автоматически после рождения ребёнка. Средства можно 
направить на улучшение жилищных условий, образование 
детей или использовать капитал в качестве ежемесячных 
выплат. Получателем материнского капитала может стать 
отец ребёнка или родственник-усыновитель. 

23 января на совещании у президента министр труда РФ 
Антон Котяков сообщил: размер маткапитала в 2025 году 
после индексации в феврале составит 912 тысяч рублей.

— Это почти на 80 тысяч рублей больше, — отметил 
Котяков. — 1 февраля сумма сертификата на первого ре-
бёнка увеличится на 60 тысяч рублей и составит до 690 
тысяч рублей. При рождении второго ребёнка семья, ко-
торая ранее не оформляла сертификат, дополнительно 
получит почти 222 тысячи рублей. Пособие, выплачива-
емое при рождении ребёнка, после индексации составит 
почти 27 тысяч рублей.

Действие программы маткапитала в рамках нацпро-
екта «Семья» продлили до 2030 года. 

Контракт для развития
Нацпроектом «Семья» предусмотрено введение соци-

ального контракта — эффективного механизма помощи 
для семей, среднедушевой доход которых ниже регио-
нального прожиточного минимума. Получить средства 
по контракту можно на поиск работы, открытие соб-
ственного дела, ведение личного хозяйства или на выход 
из трудной жизненной ситуации. 

Если для России в целом понятие соцконтракта  
в новинку, то липецкие семьи с этим механизмом хоро-
шо знакомы. Только в 2024 году было заключено почти  
5 000 социальных контрактов. Большинство из них — на 
открытие своего дела и поиск работы. 

В 2025 году государственную помощь на основании соц-
контракта получат более 6 000 жителей нашего региона.

Министерство соцполитики Липецкой области уча-
ствует в реализации регионального проекта «Многодет-
ная семья» (входит в нацпроект «Семья»). Приоритет  
в предоставлении социального контракта имеют много-
детные семьи с доходами ниже величины прожиточного 
минимума. Цель — индивидуальное предприниматель-
ство либо ведение личного подсобного хозяйства. Этой 
мерой поддержки уже воспользовалось более 400 много-
детных семей области.

Стимулировать демографический рост
Объявляя о запуске нового нацпроекта «Семья», Вла-

димир Путин пообещал уделить особое внимание борьбе 
с бедностью семей, в первую очередь многодетных. На-
цпроект поможет решить сложные задачи, связанные  
с демографической обстановкой в стране. 

В течение шести лет в России должен наблюдаться 
устойчивый рост рождаемости. Важнейшая задача — 
улучшение условий проживания многодетных семей. До-
биться этого позволит помощь государства в погашении 
ипотечного кредита, а также семейная ипотека с низкой 
процентной ставкой.

В рамках нацпроекта продолжат работать хорошо за-
рекомендовавшие себя механизмы, к примеру единое се-
мейное пособие. Начнут действовать и абсолютно новые 
меры поддержки. Так, по федеральному проекту «Охрана 
материнства и детства» пары, испытывающие трудно-
сти с зачатием, получат возможность пройти ЭКО. А все 
граждане страны от 18 до 49 лет смогут бесплатно оце-
нить своё репродуктивное здоровье. 

— В России должны укрепиться традиционные семей-
ные ценности и институт семьи в целом, необходимы но-
вые условия для гармоничного развития и воспитания де-
тей, — подчеркнула вице-премьер правительства Татьяна 
Голикова. — Поддержка от государства будет стимулиро-
вать демографический рост. 

_________________________
Текст: Марина Карасик 

Фото из архива «Первого номера»

Больше 236 млн 
рублей за шесть лет было 
направлено в Липецке на 
реализацию нацпроекта 

«Культура» 

100  
тысяч человек 

«серебряного» возраста 
прошли профилактические 

осмотры в рамках 
 проекта

1 млрд 437 млн рублей  
в совокупности за пять лет получили 

липчане при рождении третьего  
ребёнка и последующих  

детей или близнецов
Более 400 

многодетных семей 
области воспользовались 
мерой господдержки — 
социальным контрактом

 В Школе креативных индустрий подростков обучают перспективным технологиям виртуальной, дополненной и смешанной реальностей 
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КЛУБ ГОРОДСКОГО ЖИТЕЛЯ
БЛАГО УСТРОИМ

ПРОЕЗД ДЛЯ СВОИХ

Въезд во двор домов № 13 и 15 по улице 
Ленина закрыт для непрошеных гостей. 
Летом здесь установили шлагбаумы. Это был 
пилотный проект — именно на этих домах 
отрабатывался алгоритм действий. 
— Когда жители в конце 2023 года узнали 
о программе, начали обращаться за 
разъяснениями: что им нужно сделать, чтобы 
установить шлагбаум во дворе и защитить 
его от посторонних машин. После введения 
платных парковок автомобилисты, не 
желающие оплачивать стоянку, направились 
в близлежащие дворы, — рассказал Олег 
Косолапов. — На тот момент механизм 
действий жителей ещё только разрабатывался. 
Поэтому мы были первопроходцами и вместе 
с департаментами, жителями прорабатывали 
необходимые этапы.  
Но найти подрядчика, который бы согласился 
установить шлагбаум, оказалось непросто. 
Компании переживали, что не смогут 
получить оплату. Ведь сначала выполняются 
работы, а потом город компенсирует 
подрядчику до 90% затрат. Жители обзвонили 
несколько фирм, но везде получили отказ.  
— Попросил жителей принести списки фирм, 
в которые они обращались, — поделился Олег 
Косолапов. — Решил сам позвонить в одну 
из организаций. Руководитель согласился 
установить шлагбаум под честное депутатское 
слово. И у нас всё получилось. 
У жителей домов есть ключ, он дистанционно 
открывает шлагбаум. А для проезда спецслужб 
установили специальный блок, реагирующий 
на звук сирены. Теперь по примеру домов 
№ 13 и 15 по улице Ленина такие устройства 
должны быть на каждом шлагбауме, которые 
устанавливаются во дворах. 
Жители решили не ограничиваться одним 
шлагбаумом, а попробовать заодно 
благоустроить территорию у домов. Тут 
тоже помог депутат. Он подсказал, по каким 
программам и что можно сделать. Во дворе 
появились парковки, тротуары, лавочки, 
камеры видеонаблюдения, модернизировали 
и контейнерную площадку. 
Подсмотрев, как хорошо стало у соседей, 
благоустроить двор захотели и другие жители 
округа. 

ДОСЬЕ

ЕСТЬ МНЕНИЕ

Татьяна Алтухова, жительница дома № 15 
по улице Ленина: 
— У нас за домами были настоящие заросли: 
вековые тополя, поросль. А ещё старые 
гаражи. Сколько бы мы субботников ни 
проводили, территория захламлялась быстро. 
А теперь посмотрите, какая красота. После 
благоустройства двора к нам из Верхнего 
парка даже пришла жить белка. Да, сначала 
было трудно. Каждому хотелось что-то 
своё, прийти к единому мнению было 
непросто. Но сейчас все довольны. Там, где 
был бурьян, — парковка, деревья опилили, 
посадили кустарники. Мы даже договорились 
с жителями, что территорию парковки будут 
очищать от мусора водители, которые там 
ставят свои машины. Осталось убрать старый 
детский городок. В этом году сделаем,  
с депутатом уже договорились. Он поможет.

Михаил Артёменко, житель улицы 
Маяковского:  
— Олега Владимировича знаю давно. Он 
настоящий человек. Да, никогда ничего не 
обещает, а просто берёт и делает то, что в его 
силах. Я вожу гуманитарную помощь нашим 
бойцам на линию фронта. И если что-то  
у меня не получается, откликается: закупить 
необходимое, с транспортом помочь. Он 
выручает всегда. Случилась коммунальная 
авария, приехал ночью и контролировал ход 
ремонтных работ. При его участии на Ниженке 
отремонтировали дороги. 

Сергей Гребенников, житель дома № 4  
по улице Чапаева: 
— В прошлом году по программе «Мой двор» 
мы благоустроили территорию между домами 
№ 20 по улице Студёновской и № 2 и 4 по 
улице Чапаева. Сделали детскую площадку  
с качелями для малышей. Для тех, кто 
постарше, у нас стоят турники. Специально 
разделили ребят по возрастам, чтобы никто 
никому не мешал. Для бабушек и дедушек 
установили лавочки со столами. Вместо 
площадки со старыми сушилками сделали 
парковку. У нас получился не просто двор,  
а центр притяжения. Сюда приходят ребята со 
всей округи.

ГОВОРЯЩИЙ ГОРОД

Город должен быть комфортным для всех его 
жителей, вне зависимости от возраста  
и состояния здоровья. После участия  
в эксперименте «Один час из жизни слепого», 
когда Олег Владимирович  
с завязанными глазами попытался пройти 
по улицам Липецка, он понял, что нужно 
совершенствовать городскую среду.  
И выступил одним из инициаторов запуска 
пилотного проекта «Говорящий город». Эта 
система позволит гражданам с ограниченной 
мобильностью комфортно и безопасно 
передвигаться по улицам города благодаря 
радиоинформированию и звуковому 
ориентированию.  
— Договорились с разработчиком этой 
системы бесплатно предоставить нам образцы 
для тестирования, — говорит Олег Косолапов. 
— Опробовали три разновидности системы: 
для транспорта, для светофора, для здания. 
Тестирование, по оценкам людей с ОВЗ, 
прошло успешно. Теперь вопрос внедрения 
системы «Говорящий город» Олег Косолапов 
будет дальше прорабатывать с профильными 
департаментами мэрии.

Г азета «Первый номер» запускает специальный 
проект «Клуб городского жителя». Мы расскажем  
о липчанах, которые смогли объединить вокруг себя 

горожан, чтобы совместно решать вопросы в сфере ЖКХ, 
благоустройства и просто помогать людям. Они на сво-
ём примере доказали, что нет нерешаемых задач, а их 
успешный опыт теперь тиражируется во многих районах 
города, а иногда и за его пределами.

Сегодня героем проекта стал депутат по избиратель-
ному округу № 3 Олег Косолапов. Он первый, кому вме-
сте с жителями по муниципальной программе удалось 
реализовать проект по установке шлагбаумов во дворе 
многоэтажек.

Олег Владимирович Косолапов. Родился в Липецке  
в 1974 году. Учился в школе № 38, затем в школе № 68, 
которую окончил в 1992-м. В 1997 году получил диплом 
на факультете иностранных языков ЛГПИ (ныне ЛГТУ 
имени Семёнова-Тян-Шанского). Работал учителем 
английского и немецкого языков в Лубновской 
средней школе Липецкого района и Плехановской 
школе Грязинского района, переводчиком в отделе 
внешних связей НЛМК. С 2005 года занимается 
предпринимательской деятельностью. Директор ООО 
«Регул +». Женат. Воспитывает троих детей.

ВСЕГДА НА СВЯЗИ

Связаться с депутатом можно 
по телефонам: 8-910-742-61-80, 
39-61-80. Записаться на приём: 
22-70-80. Отправить обращение: 
gorsovet@sovetskaya22.ru.  
Кроме этого, связаться с Олегом 
Косолаповым можно в соцсети 
«ВКонтакте». 

Текст: Марина Костюк 
 Фото: Сергей Паршин и из архива героя
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ПРАВО ПОЛИЦИИ

ИНСТИТУТ НАСТАВНИКОВ

ДЛЯ ВЕЧНОЙ ПАМЯТИ

С 5 февраля решение о выдворении мигрантов 
сможет принимать полиция (ФЗ «О внесении 
изменений в отдельные законодательные акты 
Российской Федерации» от 8 августа 2024 года). 
Раньше такими полномочиями обладал только суд. 
В этот же день появится новый правовой режим  
для мигрантов, нарушивших закон, и тех, кто 
находится в России нелегально. К депортации  
и административному выдворению добавится 
высылка. 
Тех, кто попадает под режим высылки, внесут 
в реестр контролируемых лиц. Его будет вести 
МВД. Людей, попавших в этот список, ждёт ряд 
ограничений, в том числе запрет на свободное 
перемещение по России, ограничение на 
снятие денег в банках и проведение банковских 
операций. Исключение из этого списка возможно, 
если мигрант покинул Россию, легализовался 
или решение о включении в реестр признано 
незаконным. 
С начала года мигрантам сократили сроки 
пребывания в России без визы. Если раньше это были 
90 дней за полгода, то теперь — 90 дней в год.

Перевоспитывать трудных подростков смогут 
наставники. В России создадут институт наставничества 
в сфере профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних. 
Соответствующий закон от 08.08.2024 № 322-ФЗ 
вступает в силу 5 февраля. 
В новую государственную информационную 
систему вносятся сведения о несовершеннолетних, 
находящихся в трудной жизненной ситуации, 
социально опасном положении, нуждающихся в 
индивидуальной профилактической работе, и их 
родителях или иных законных представителях. 
В работе с трудными подростками смогут принимать 
участие как наставники, так и благотворительные, 
добровольческие организации, включённые в 
соответствующие реестры. 
Эти реестры сформирует Министерство просвещения 
России. Для включения в реестр наставники должны 
пройти специальную подготовку. Назначать наставника 
будет комиссия по делам несовершеннолетних и 
защите их прав с согласия несовершеннолетнего и его 
родителей или опекуна.

Креативные индустрии признали 
отдельным сектором экономики. 
Занятые в этой сфере физлица 
и компании теперь могут 
претендовать на поддержку со 
стороны государства. Такой закон от 
08.08.2024 № 330-ФЗ вступает в силу 
5 февраля. 
Под креативной индустрией 
понимают экономическую 
деятельность, непосредственно 
связанную с созданием, 
продвижением на внутреннем и 

внешнем рынках, распространением 
или реализацией креативного 
продукта, который обладает 
уникальностью и экономической 
ценностью. Традиционно к сфере 
креативных индустрий относятся IT-
сектор, кинематограф, архитектура 
и дизайн, создание игрушек и 
видеоигр, народное творчество и 
исполнительская деятельность. 
Поддержка включает 
финансовую, имущественную, 
информационную, 

образовательную и иную помощь. 
Её смогут получить организации, 
ИП и самозанятые, включённые 
в единый реестр субъектов 
креативных индустрий.  
Критерии отнесения к креативной 
индустрии и её приоритетные 
направления будут определять 
региональные власти. Курировать 
развитие этой сферы станет 
Министерство экономического 
развития РФ.

Память погибших бойцов увековечат в почётных 
списках военных училищ. В перечень военно-учебных 
заведений включены кадетские, суворовские  
и нахимовские училища, а также кадетские корпуса  
и школы. Соответствующий закон от 09.11.2024 № 
386-ФЗ вступает в силу 8 февраля. 
Документ предполагает, что имена погибших 
защитников нашей страны навечно занесут  
в почётные списки обучавшихся в этих учреждениях. 
Этот же закон наделил полномочиями по 
увековечиванию памяти погибших при защите 
Родины сотрудников МЧС России. Ведомство будет 
вести учёт погибших сотрудников и участвовать  
в установлении сведений о пропавших без вести. 
Также МЧС определит порядок издания книг памяти  
в системе министерства.

Александр Поляков,  
нотариус

Вопросы брака
На вопросы липчан, которые поступают  
в нотариальную контору и редакцию газеты 
«Первый номер», отвечает Александр Поляков.

— Мой умерший муж являлся иностранным 
гражданином. Он проживал и умер  
в другом государстве. В Липецке у него 
осталась квартира. Как мне её наследовать? 
К кому обращаться?  
— Наследование недвижимого имущества, 
которое находится в Российской Федерации  
и право на которое зарегистрировано в Едином 
государственном реестре недвижимости, 
происходит по правилам наследования, 
предусмотренным законодательством России. 
В случаях, когда умерший не проживал на 
территории Российской Федерации либо вообще 
не имел места жительства, наследственное 
дело будет заводиться нотариусом того 
нотариального округа, в котором находится 
недвижимое имущество. Если имущество 
находится в разных округах, то наследственное 
дело будет заведено по месту нахождения более 
ценного объекта недвижимого имущества. 
Вам необходимо обратиться к любому 
нотариусу города Липецка, предоставить ему 
переводы свидетельства о смерти, документов, 
подтверждающих родственные отношения, 
документ, подтверждающий наличие права 
умершего на имущество. По факту нотариус 
может попросить предоставить какие-либо иные 
документы. Нотариус выполнит все необходимые 
процедурные действия, сделает соответствующие 
запросы. Свидетельство о праве на наследство 
нотариус сможет выдать после истечения шести 
месяцев со дня смерти наследодателя. Следует 
также учесть, что срок обращения наследников 
к нотариусу с заявлением о принятии наследства 
также составляет шесть месяцев со дня смерти 
наследодателя. Свидетельство о праве на 
наследство будет выдано нотариусом тем 
наследникам, которые обратятся к нему в этот 
срок, либо примут наследство фактически. 

— Мы с мужем решили развестись. Но  
у нас есть квартира, которую мы купили  
в браке и в ипотеку. Можем ли мы 
заключить брачный договор, в котором 
укажем, что квартира будет полностью 
моя? Заёмщики мы оба. Квартира  
в совместной собственности.  
— Супруги могут заключить брачный договор 
до брака либо в период брака. В брачном 
договоре можно указать условие о том, что вы 
изменяете режим совместной собственности 
на квартиру на режим личной собственности 
одного из супругов, который будет существовать 
как в период брака, так и в случае расторжения 
брака. После расторжения брака режим личной 
собственности одного из супругов существовать 
не перестанет. Квартира останется в личной 
собственности указанного супруга. Заключить 
брачный договор в отношении квартиры, 
которая находится в ипотеке, возможно. Согласия 
банка на заключение брачного договора не 
требуется, в отличие от договоров отчуждения 
имущества. Но закон специально оговаривает 
обязанность супругов поставить в известность 
своих кредиторов о заключении, расторжении 
или изменении брачного договора. Это нужно 
сделать обязательно. Иначе супруги будут 
отвечать по своим кредитным обязательствам 
независимо от условий брачного договора.
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ПОДДЕРЖКА КРЕАТИВНЫХ

С этого месяца у сотрудников полиции расширя-
ются полномочия в работе с мигрантами, кре-
ативные предприниматели и ремесленники 

смогут получать государственную помощь, а для воспи-
тания трудных подростков создаётся институт настав-
ничества.

ЗАКОНЫ  
ФЕВРАЛЯ

КОНФИСКАТ — НА ПОЛЬЗУ

Конфискованное имущество, ставшее орудием 
совершения или предметом административного 
правонарушения, можно будет передавать  
в собственность регионов. Основание — закон от 
8 августа 2024 года № 247-ФЗ, вступающий в силу 
5 февраля. Перечень имущества, подлежащего 
передаче, своим распоряжением от 12.09.2024  
№ 2503-р утвердило правительство РФ. В него,  
в частности, вошли бытовая химия, продовольствие 
и сельхозпродукция, телефоны, компьютерная  
и бытовая техника, лекарства и мебель. 
Субъекты РФ смогут использовать такое имущество 
по целевому назначению, в том числе в качестве 
оказания гуманитарной помощи населению.
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Он никогда не был певцом родной 
природы, как ему вменили школь-
ные хрестоматии. Этот ярлык так, 

пусть косо, но приклеился к Михаилу Ми-
хайловичу, что обидно за Константина Ге-
оргиевича Паустовского, который воистину 
был певцом природы. А Пришвин выходил 
в природу от одиночества. Лечился ей, как 
сосна лечится своим бальзамом. Его путь — 
это дорога из одиночества к людям, к сво-
ему самому большому чуду — любви. Он и 
сейчас ждёт всех — в книгах, называя чита-
телей своими друзьями, и на месте покоя.

Дорога к другу
Пришвин тянул к себе. После его днев-

ников, после того, что вычитала духом  
и почувствовала, что он наш. После того, 
как соотнесла его с Ельцом, без которого не 
случился бы он как писатель. Да и человека 
— Михаила Михайловича Пришвина, само-
бытного, которого никогда не было в этом 
мире, — не было бы без нашей земли. 

Горсть елецкого чернозёма я и привез-
ла на его могилу на Введенском кладбище.  
О том, что Пришвин, уходя лесом из Ель-
ца навсегда, уносил, сжимая, горсть родной 
земли, я узнала только во время подготов-
ки этого материала… Поставила фотогра-
фию с рекой Сосной, по которой он убегал 
мальчишкой-гимназистом в Азию, с вырос-
шим над речными водами Вознесенским 
собором. 

Моё первое посещение земляка было  
в июле прошлого года. Тогда, увидев торже-
ство борщевика и мусора на могиле, надев 
пакеты на руки, поскольку опешила и была 
не готова к безобразию, я наскоро привела  
в порядок место захоронения. Тогда же  
и пообещала — ему и себе: приеду. 

Приеду ещё и установлю качественный 
антикоррозийный и антивандальный пор-

Михаил Пришвин, писатель из Ельца, 
отмечает земной день рождения

Но к памятнику, на мой непрофессио-
нально-архитектурный взгляд, претензий 
нет! Это творение столпа, «русского Роде-
на», Сергея Конёнкова. Мифическую птицу 
Сирин, распахнувшую крылья и слегка от-
кинувшую голову, поставил он на могиле 
своего друга Михаила Пришвина. Птица, 
называемая Сирин, по преданию, обитает  
в Эдемском саду. Её пение обещает пра-
ведникам вечную радость. Живущие голо-
са птицы Сирин не слышат, а если кто ус-
лышит, тотчас забудет себя и перед Богом 
предстанет.

Конечно, необходимо почистить гра-
нитные плиты, на которых уже не разо-
брать имён писателя и его жены. С этим 
справятся архитекторы и памятник укре-
пят-подновят. Но вот кто же будет держать 
порядок на могиле, признанной культур-
ным наследием федерального значения?.. 
Судя по всему, кто, если не я? Придётся по 
меньшей мере дважды в год приезжать на 
Введенское кладбище Москвы в перчатках 
и с пакетами для мусора. И, наверное, эти 
слова можно считать обещанием.

«Михаил Пришвин, из Ельца!»
Михаил Пришвин учился в Елец-

кой гимназии (ныне школа № 1 имени 
Пришвина) четыре класса, но шесть лет (с 

«ПОДОБНО ВОДЕ,

трет, вазы, чтобы не было неряшливых 
обгрызенных пластиковых бутылок  

с тухлой зелёно-коричневой водицей. Сор-
ной травы, фантиков и прочего — не было. 

Пришвин заслужил всем тем, что он от-
дал людям, не только конференций с выс-
пренными речами, летящими к подвесно-
му потолку, не только защит диссертаций 
на его имени, монографий и пафосных бил-
бордов. 

Всё это на пользу нам самим, но это не 
о писателе и человеке, который заслужил 
настоящей памяти.

«Я ищу вас, я зову вас» 
 «Где ты, мой друг, за долами и за си-

ними морями? Или ты был у меня, и это  
я тебя зову из прошлого или надеюсь уви-
деть тебя в будущем? Как бы мне хотелось 
всё своё тебе рассказать, во всём с тобой по-
советоваться… Я ищу вас, я зову вас, я торо-
плюсь, я боюсь: река жизни вечной сейчас 
уйдёт к себе в море, и мы останемся опять 
одни, навсегда разлучённые...» 

Михаил Михайлович так пишет  
в «Дневниках» (12+) своим будущим дру-
зьям, нам с вами. Я исполнила обещание 
в сентябре: сделала уборку, на которую 
потребовалось три часа. Пять куч мусора 
собралось... Зато теперь там стоит портрет 
писателя, которому не страшны никакие 
температуры, снега, дожди и вандалы. Там 
же — оставленные мною незабудки, с ко-
торыми он ассоциировал себя, говоря, что 
«после Пришвина останутся незабудки», 
вазы с креплениями. 

Кто же безответственно ответственный 
за уборку могилы нам узнать не удалось. За-
прос в ГБУ «Ритуал» не дал результата. За 
реставрацию же пришвинского могильного 
памятника отвечает Департамент культур-
ного наследия Москвы, и реставрационные 
работы запланированы на текущий год,  
о чём мы уже писали.

1883 по 1889 год). Там 
многое сохранилось 
с тех времён, даже 
лестница, которая 
помнит его шаги,  
и школьная парта. 

Он был ката-
строфическим уче-
ником, дважды 
оставаясь на вто-
рой год: в пер-
вом классе из-за 
неуспеваемости 
по математике 
и латинскому 

языку, в третьем 
— из-за двоек по тому же латин-

скому, греческому и французскому языкам. 
После четвёртого, судя по табелю, он также 
остался бы на второй год, но из Елецкой 
гимназии, которая считалась очень хоро-
шим учебным заведением, входя в Москов-
ский образовательный округ, Пришвин был 
исключён. Причина — оскорбление своего 
учителя, касающееся религиозных взгля-
дов педагога. Им был преподаватель исто-
рии и географии, философ и писатель Васи-
лий Васильевич Розанов. 

Впоследствии обид на Розанова 
Пришвин не держал: так устроена была его 
душа. Более того, именно Пришвину мы 
обязаны тем, что знаем, где точно похоро-
нен Розанов, умерший от голода в Сергие-
вом Посаде в 1919 году. Розановская могила 
находилась в запустении рядом с такой же 
удручающей могилой писателя и философа 
Константина Леонтьева в Черниговском 
скиту Сергиева Посада, где «перевоспиты-
вали» преступников и женщин лёгкого по-
ведения, которым дело было не до Розанова 
и Леонтьева, — они даже глумились над 
их могилами. Памятники были опрокину-
ты, могилы еле заметны. Пришвин в сво-
ём «Дневнике» 1927 года (12+) нарисовал 
план скита, понимая, что если не он, то ни-
кто не вспомнит, где захоронены великие 
мыслители.

Мать писателя всегда вставала на 
сторону учителей, сына любимого не 
защищала, поэтому приняла решение 
педагогов покорно. Однако образование 
получать нужно, и она, бедная вдова, 
отправила Мишу к своему богатому бра-
ту-судовладельцу в Тюмень. Там, несмо-
тря на волчий билет, Пришвин получил 
профессию агронома. Но после увлёкся 
марксизмом, из-за которого ему было 
запрещено проживать в университет-
ских городах. И Пришвин поехал учиться 
агрономии в Лейпцигский университет. 
«Я учусь на агронома и хочу быть просто 
полезным для родины человеком…», — 
пишет он в «Дневнике».

«Мало ли чего в нашей  
жизни было разбито»

Он окончил Лейпцигский универси-
тет за два года, и ректор-немец, вручая 
ему диплом, изумлённо воскликнул: 
«Михаил Пришвин, из Ельца!» Он потом 
вернётся на свою елецкую родину, чтобы 
заложить музейное дело, спасти библи-
отеку Стаховичей, работать агрономом, 
вводя прогрессивное землепользование, 
азотные удобрения, преподавать по иро-

ХОРОШО ЛИ  
МОЛЧАТЬ ИЗ ТРУСОСТИ,  

ИЗ САМОЛЮБИЯ  
НЕ СДЕЛАТЬ ТОГО,  

РАДИ ЧЕГО И ЖИВЁШЬ-
ТО НА СВЕТЕ?

«

«

 Михаил Михайлович и Валерия Дмитриевна Пришвины: 14 лет счастья 

 Елецкая земля — родина Пришвина.  
 Установленное фото 



4 февраля 2025 года № 04 (528) 13НАШИ ЛЮДИ

ОТРАЖАЮЩЕЙ СВЕТ»
нии судьбы географию и русский язык в той же гимна-
зии, из которой был исключён. 

Он любил свою землю, и, несмотря на то что у него 
всё отняли, раскулачивая, ставили в Ельце к стенке рас-
стреливать, несмотря на жизнь на чердаке, в который 
вьюга наметала «серебро», — несмотря на всё это, в его 
«Дневниках» нет ни единого слова укора, озлоблен-
ности или осуждения всему окаянству, как, к примеру,  
у Бунина в его «Окаянных днях» (16+). 

В 1920-х годах он уезжает из Ельца, дом его разобра-
ли мужики, и из флигеля, где он ютился, тоже высели-
ли. Пришвин никогда больше не приедет в Елец. Но 
к кому ему было приезжать? Вся семья (мать, братья, 
сестра умерли в период с 1911 по 1919 год). Да и воспо-
минание о нём было свежо, что он из помещиков. Но 
Михаил Михайлович был настолько хранителем «елец-
кой родины», что, определяясь с покупкой дома в Ду-
нине, под Москвой, сказал себе, что он напоминает ему 
детство и Елец, «лучшее, прекрасное место, какого не 
бывало на свете». 

Свои чужие люди
У Пришвина, как у Блока, был идеал «той самой 

женщины», невесты Марьи Моревны из сказочного 
Китежа. Он остался с Пришвиным навсегда. В юности 
любовь бедного студента цинично отвергла Варвара 
Измалкова словами: «Сначала положение, потом пред-
ложение». Но он не мог отогнать сам образ-мечту, даже 
видел о такой девушке сны, и они ему были тяжелы. 
Однажды, сидя за столом, от боли вслух застонал. Ни-
чего удивительного: любовь нужна человеку так же, как 
нужен хлеб. О хлебе люди не стесняются хлопотать от-
кровенно, а вот о любви…

Пришвин женился в первый раз из жалости на пер-
вой попавшейся женщине. Мать не приняла выбора 
сына и отлучила его от родового имения Хрущёво. Же-
ной Пришвина стала Ефросинья Павловна Смогалёва, 
смоленская крестьянка, ранее вышедшая замуж за че-
ловека, который пьянством и избиениями превратил её 
жизнь в сплошную муку. 

Оставив маленького сына на мать, Ефросинья уеха-
ла на заработки, оказавшись в Клину. Работала прачкой, 
пока не закончился срок. Собралась в обратную дорогу,  
а тут услышала, что рядом живут два холостяка, которым 
нужна прислуга: Михаил Михайлович Пришвин и некий 
Пётр Карлович. Прямо к Пришвину и пошла, прижилась 
и после стала женой, родила ему троих сыновей, но жили 

они так, будто каж-

дый сам по себе. Когда нет духовного соответствия лю-
дей, не будет ничего. Так, старший сын Пришвина, глядя 
на жизнь родителей, написал: «Это ад». 

Но однажды Михаил Михайлович наконец встретил 
ту женщину, о которой мечтал в юности. Расставание  
с женой было непростым. Приезжали взрослые сыно-
вья, были тяжёлые разговоры с отцом, сама Павловна 
(так звал её Пришвин) обращалась в Союз писателей, 
куда вызывали на «проработку» супруга. Терзаемый 
увещеваниями, он однажды бессильно сказал: «Возь-
мите всё, оставьте только любовь…»

Настоящая любовь всегда сопряжена с борьбой из-
вне. Как будто тёмные силы мстят за будущее счастье. 
Разошлись на том, что писатель оставил бывшей жене 
квартиру в Лаврушинском переулке, а сам уехал в Ду-
нино, в Подмосковье, где и прошло 14 лет самой насто-
ящей и счастливой его жизни. Можно сказать, Павлов-
на получила в качестве квартиры своё бытовое счастье,  
а иного ей было и не дано. Жизнь с непонятным ей Ми-
хаилом Пришвиным она подытожила сухо: «Муж мой 
не простой человек — писатель, значит, я должна ему 
служить. И служила всю жизнь, как могла». 

Счастье пришло
Пришвин писал, что прожил всю свою жизнь полу-

монахом. Мечтой взамен жизни. И его творчество — мо-
лодое, это как бы сохранённая сила молодости. Свою 
любовь он встретил будто бы молодым человеком, 
чистым. Он считал, что всякие опыты только мешают 
пониманию любви. И тогда пришла она, Валерия Дми-
триевна, когда Пришвин, по его же слову, «занимался 
собственными похоронами». Ему было 67 лет, ей — 41. 
Он перепечатывал свой архив, и нужна была помощ-
ница. Но не просто помощница, а человек, которому он 
мог доверить все интимнейшие мысли о себе самом.

К Пришвину она пришла и поняла, что «всё разва-
ливается», и она не хотела быть свидетелем катастро-
фы. Они стали супругами, конечно, не сразу. Поначалу 
Валерия Дмитриевна и Михаил Михайлович не понра-
вились друг другу.

Эти два измученных, исстрадавшихся по любви че-
ловека встретились 16 января 1940 года. Ровно через 14 
лет, 16 января 1954 года, Пришвина не станет. И каждый 
год 16 января Пришвины отмечали этот особый день.

«Была война, а мы жили как в раю», — вспоминает 
Валерия Дмитриевна. Вместо проверок они стали «чи-
тать» друг друга: самое дно души открывать, что дру-
гим не видно. «Так начинает прорастать семя будущих 
отношений, живёт оно, как и всё в природе, сначала не-
видимо в земле. Никто о нём не знает. Когда же росток 
выходит на свет, он оказывается большой любовью». 

Пришвин считал, что человеческая близость только 
тогда оправдана, когда есть близость душ. Поэтому никог-
да не соглашался на подмену: «Значит, бывает же так у лю-
дей, и только у людей так, что вначале обнимаются только 

души, соеди-
няются, прони-
каются и начи-
нают медленно 
облекаться в жи-
вую плоть, и так 
происходит не 
совокупление, а во-
площение».

«Мы жили  
с Михаилом Михай-
ловичем единством 
помыслов, — пишет 
Валерия Дмитриевна. 
То есть понимая друг 
друга на уровне мысли. 
Ту самую сердцевину, 
которая скрыта оде-
ждой, страхами, словами 
понимали друг в друге. 
Конечно, поначалу многое говорилось 
ими друг другу, и это было страшно, как всем страшно 
сказать главное. Но Михаил Михайлович смог, считая, что 
«хорошо ли молчать из трусости, из самолюбия не сделать 
того, ради чего и живёшь-то на свете?».

Михаил Михайлович понял много о счастье. Даже 
парадоксальные мысли для писателя высказывал: 
«Настоящие люди живут для этого, а не для книг». Но 
он понимал, что из этой великой любви выросло всё 
его творчество, а не из-за того, что он много внимания 
уделял описанию родной природы. С Валерией Дми-
триевной они написали совместный дневник, который 
называется «Мы с тобой» (12+). В нём два человека 
пишут, отражаясь, друг в друге, как свет отражается 
в воде. Не сразу поймёшь, где пишет мужчина, а где 
женщина.

Валерия Дмитриевна пережила Михаила Михайло-
вича на 25 лет. После смерти мужа всё её время было 
посвящено подготовке, сбережению пришвинского ар-
хива. Те дошедшие до нас 120 тетрадей писателя, сфор-
мированные в 18 томов (это более чем в два раза больше 
корпуса его художественных произведений, изданных  
в семи томах) — заслуга Валерии Дмитриевны Пришви-
ной. Она стала ангелом-хранителем всего наследия 
Михаила Михайловича. Рассказывают, что во дворе их 
дома в усадьбе Дунино она приготовила металлические 
ящики, чтобы на случай войны туда спрятать пришвин-
ские тетради — самое дорогое свидетельство о её люби-
мом муже и человеке.

Они и похоронены рядом на Введенском кладбище. 
Так как были едины до конца своего пребывания на 
этой земле.

___________________________________________
Текст: Светлана Чеботарёва

Фото: Государственный архив Липецкой области, автора

 Елецкая гимназия, в которой учился и работал писатель 
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Кличка: Май
Возраст: 2 года
Здоровье:  
кастрирован, обработан 
от паразитов, привит  
с отметками  
в ветпаспорте.
Особая история: 
ласковый, немного 
стеснительный, но 
хорошо обучаемый. 
Пёс с небольшой 
особенностью —  
у него нет одного глаза. 
Любит, чтобы его 
почесали.

Кличка: Понг
Возраст: 3 года
Здоровье: 
кастрирован, обработан 
от паразитов, привит  
с отметками  
в ветпаспорте.
Особая история: 
осторожный, но 
игривый и добрый.  
С радостью принимает 
любое внимание. В еде 
совсем неприхотлив. 
Хорошо ладит  
с другими собаками. 

Кличка: Клеопатра
Возраст: 3–4 года
Здоровье: 
cтерилизована, 
обработана от 
паразитов, привита  
с отметками  
в ветпаспорте. 
Особая история: 
ласковая, спокойная 
девочка. Клеопатра 
чистоплотная кошечка, 
в её клетке всегда 
чисто, лоток знает на 
отлично. Ждёт самого 
лучшего хозяина.

Все животные приюта отдаются по 
договору об ответственном совместном 
владении с условием ненавязчивого 
отслеживания дальнейшей судьбы. 
Дополнительные вопросы 
о характере животных или 
условиях усыновления можно 
задать руководителю приюта 
Екатерине Олеговне Бильбао: 
8-951-309-06-00.

Кличка: Лапочка
Возраст: 4 месяца
Здоровье: обработана 
от паразитов, привита  
с отметками  
в ветпаспорте, 
готовится  
к стерилизации. 
Особая история: 
к людям и другим 
животным дружелюбна. 
В силу возраста 
очень активная. 
Любознательная, ей 
интересно всё новое. 
Хорошо поддаётся 
обучению.

Если вы ищете друга, питомцы приюта  
«Территория спасения» ждут вас.

ТЕРРИТОРИЯ СПАСЕНИЯ

Более 7 500 выпускников вузов и ссузов Липецкой 
области трудоустроены благодаря платформе 
«Забота. Кадры». В апреле 2024 года регион вошёл 
в федеральный пилотный проект, по которому все 
выпускники вузов и ссузов трудоустраиваются по 
специальности. Спустя месяц в Липецкой области 
заработала система «Забота. Кадры». За это время  
к ней были подключены 15 300 студентов выпускных 
курсов. Примерно две трети нуждались в помощи 
при трудоустройстве. Большинству из них нашли 
работу по специальности благодаря сопровождению 
специалистов кадровой службы «Работа России». 

Платформа «Забота. Кадры» позволяет 
взаимодействовать со студентами выпускных 
курсов через телеграм-бот. Карьерный консультант, 
закреплённый за каждым выпускником, подбирает 
актуальные вакансии, оказывает помощь в составлении 
резюме, подготавливает к собеседованию и устраивает 
встречу с работодателем, консультирует по правовым 
вопросам.  
Сейчас ведётся планомерная работа с выпускниками 
вузов и ссузов текущего года. На сегодняшний день уже 
внесены в систему «Забота. Кадры» 6 000 студентов — 
это больше половины от их общего числа.

Начался приём документов на ежегодный конкурс 
«Липчанка года». В нём могут принять участие 
жительницы города начиная с 18 лет независимо от их 
социального или семейного положения, занимаемой 
должности, зарегистрированные в городе Липецке  
в течение не менее 5 лет. 
Акция проводится по шести номинациям:  
• «Руководитель года»;  
• «Профессиональная карьера»;  
• «За внедрение инновационных технологий»;  
• «Мастер своего дела»;  
• «Лидер общественного движения»;  
• «Молодёжный лидер».  
Итоги акции подводятся городской комиссией 
по делам женщин и семьи, утверждённой 

распоряжением главы города. Липчанок будут 
оценивать по результатам их деятельности  
в различных социально значимых сферах, учитывая 
также активное участие в социальных программах или 
благотворительных мероприятиях.  
Если вы хотите выдвинуть кандидатуру для участия 
в акции, необходимо оформить документы согласно 
положению, заполнить согласие на обработку и 
использование персональных данных и предоставить 
всё вышеперечисленное до 9 февраля 2025 года  
в отдел по работе с молодёжью администрации 
города Липецка по адресу: улица Гагарина, 35а.  
Награждение победительниц пройдёт накануне 
Международного женского дня. Финалистки получат 
дипломы, медали и денежное вознаграждение.

ЗАБОТА О КАДРАХ

ЛИПЧАНКА ГОДА 

В регионе стартует второй сезон бесплатного 
марафона похудения «Настрой на стройность» (16+). 
Регистрация участников уже началась и продлится 
по 20 февраля. Записаться можно в поликлинике,  
к которой вы прикреплены. Начало первых занятий 
намечено на 1 марта.  
Участников ожидает: 
• чек-ап состояния организма;  
• рекомендации по питанию от гастроэнтерологов  
и диетологов;  
• поддержка в режиме онлайн от врачей региона;  
• рецепты вкусных и полезных блюд;  
• комплексы простых и доступных упражнений от 
спортсменов и тренеров региона.  
Организатор марафона — 
министерство здравоохранения 
Липецкой области совместно  
с управлением физкультуры 
и спорта Липецкой области. 
Дополнительная информация 
по телефону: 31-06-64.

НАСТРОЙ НА СТРОЙНОСТЬ

Липчане могут решить, какие территории города 
нуждаются в благоустройстве. Внести свои 
предложения необходимо до 28 февраля на 
портале «Госуслуги» в разделе «Делаем город 
комфортнее». Основная цель проекта — повысить 
индекс качества городской среды, вдвое сократить 
количество городов с неблагоприятной средой, 
вовлечь граждан в процесс 
благоустройства, сделать 
города комфортнее для 
жителей. Территории, которые 
будут выбраны наибольшим 
количеством липчан, внесут 
во всероссийское рейтинговое 
голосование. Оно традиционно 
пройдёт весной.

ГОРОДА ЖДУТ ПЕРЕМЕН



4 февраля 2025 года № 04 (528) 15

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ 
ПО ВОПРОСАМ ТРУДОВЫХ ОТНОШЕНИЙ 

• выплата серых заработных плат 
• задолженность по заработной плате 

• работа без заключения трудового договора 
• выплата заработной платы ниже уровня, 

гарантированного законодательством 
• 23-91-43 • 23-91-44 •

РЕКЛАМА
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ПИСЬМО С ФРОНТА 
(ПОСЛЕ НАГРАЖДЕНИЯ МЕДАЛЬЮ «ЗА БОЕВЫЕ ЗАСЛУГИ»)

«Добрый день, мои родные: мама, Вера, Галя, 
Миля, Виталий, Галка и Шурка! Разрешите написать 
вам письмо. Итак, сегодня 10 октября 1943 года. 
Начиная с Северного Донца, я прошёл с боями 
до Днепра. Широк и быстр Днепр! Немцы думали 
укрепиться за ним под ударами, и наши части их 
здесь перехитрили. Да, уже большой путь прошёл 
я, и есть что рассказать. Немцы отступают, угоняют 
всё население, сжигают дотла населённые пункты. 
А оставшиеся в живых люди рассказывают о 
зверствах немцев. Что при немцах была не жизнь, 
а рабство. Вера (обращается к сестре. — Прим. 
авт.), если бы ты знала, какие приходилось вести 
нам бои, то я не знаю, что бы сказала…  
Сообщаю, что командование наградило медалью 
«За боевые заслуги». На этом кончаю. Напишите, 
как вы живёте. Получили ли вы деньги и 
фотокарточки? Крепко целую. Коля. Привет всем 
родным и знакомым!» 10 октября 1943 года.  
Через несколько месяцев после этого письма 
Николай Коряк будет смертельно ранен в боях за 
Днепр. 

Письма Николая 
Коряка читает внучка 
Юлия Кондратьева

В проекте «Голоса героев» новое имя — Николай 
Тимофеевич Коряк, участник Великой Отече-
ственной войны. В критическую минуту боя он 

поднял солдат в контратаку в районе деревни Малая 
Семёновка Днепропетровской области. Это был послед-
ний бой навечно девятнадцатилетнего парня, о жизни 
и подвиге которого расскажет его внучатая племянница 
— пресс-секретарь Липецкой филармонии Юлия Кон-
дратьева. 

Превратности судьбы
Семья её прабабушки родом с Украины. В Липецке 

оказались в 1930 году: как и многие зажиточные кре-
стьяне, спасались от массового раскулачивания. На пере-
езд решились за один день — погрузили в телегу детей 
и… швейную машинку. С тем и отправились в Липецк 
— на строительство металлургического завода (тогда — 
завода литейного чугуна). На новом месте обустроились, 
прадед пошёл работать на завод. Его внезапная смерть 
от аппендицита (он умер до начала войны. — Прим. авт.) 
была первым отголоском надвигающейся неминуемой 
беды. 

Ожившие воспоминания
Наступили «сороковые, роковые». Большинство муж-

чин уходило на фронт. В семье Юлии (по материнской  
и отцовской линиям) защищать Родину отправились 
пять новобранцев. Вернулся только один — старший 
брат бабушки, Александр Тимофеевич Коряк. Жизнь их 
младшего брата Николая оборвалась в 1944-м. 

— Он попал на передовую совсем молодым, в 18 лет, 
— рассказывает Юля. — Только окончил десятилетку 
— и пошёл в военкомат (занятия в отдельных школах 
Липецка продолжались, несмотря на военное время. 
— Прим. авт.). Благодаря воспоминаниям бабушки, со-
временным электронным ресурсам мы смогли узнать 
несколько важных фактов из его биографии. Николай 

Тимофеевич получил звание младшего лейтенанта, был 
комсоргом миномётного полка. Имел боевые награды, 
одну из которых — орден Красного Знамени — получил 
посмертно. 

Сойдёмся в рукопашной
История гибели Николая Коряка в прямом смысле 

слова высока и трагична. 
Из наградного листа
«12.02.44 г. противник перешёл в атаку в районе вы-

соты 103.3 с целью захватить железнодорожное полот-
но. Товарищ Коряк под пулемётным огнём противни-
ка, находясь на огневой позиции 1-й батареи, личным 
примером воодушевлял расчёты на ведение огня. Когда 
кончились боеприпасы, товарищ Коряк пошёл в контр- 
атаку на наступающего противника. Следуя его приме-
ру, личный состав батареи пошёл за ним.

Товарищ Коряк одним из первых достиг окопов про-
тивника и в рукопашной схватке уничтожил восемь 
немцев. Был тяжело ранен, но не покинул поле боя.  
И  продолжал руководить боем среди личного состава 
батареи, чем помог удержать железнодорожное полотно 
и овладеть высотой 103.3 в районе М. Семёновки Апосто-
ловского района. 

Противник отступил, и положение, занятое нашей 
пехотой 2–3 часа назад, было восстановлено. Только по-
сле этого товарища Коряка, раненого, без чувств, вынес-
ли с поля боя».

О чём думал в момент боя девятнадцатилетний юно-
ша там, в районе Днепра, мы никогда не узнаем. Но по-
нимаем точно, что ему, вчерашнему школьнику, муже-
ство на фронте не изменило. Как он — не изменил своей 
Родине. 

Где ты, сынок?
Похоронка на любимого «младшенького Колю» ещё 

больше состарила его мать — Юлину прабабушку. Уже 

после войны, навещая могилу супруга на Преображен-
ском кладбище в Липецке, она всякий раз говорила: 
«Слава Богу, я знаю, где ты лежишь». И всякий раз му-
чилась от того, что не знала, где её сын нашёл послед-
ний приют. 

«Здравствуйте, дорогие мои родные: мама, Вера, Галя, Миля, Виталий,  
Галка и Шурка! (Обращается к маме, сёстрам и племянникам. — Прим. авт.) 
Разрешите поздравить вас с праздником (скорее всего, речь о 7 ноября. — 
Прим. авт). Я жив и здоров. Живу по-прежнему, только вот плохо, писем от 
вас давно не получал. Не знаю, чем это объяснить. Сначала и Вера писала,  
и Миля, а сейчас никто. Так прошу вас на это обратить внимание, а то  
в жалобную книжку напишу, поняли? Дело подходит к зиме. Не знаю, как 
у вас, а у нас уже начались маленькие морозы. Деньги от вас получил, за 
них очень благодарю. Тут плохо то, что на них купить нечего. Прошу вас, 
если можно, пришлите перчатки, если у вас принимают посылки. Я думаю, 
принимают. К ребятам приходила посылка. На этом кончаю. Крепко целую 
вас. Мама, ты, пожалуйста, поменьше волнуйся. Всем привет. Коля».  
Осень 1943 года. 

ПИСЬМО С ФРОНТА

 Юлия Кондратьева продолжает наследие своей бабушки Гали: бережно собирает и хранит  
 всю информацию о родственниках — героях Великой Отечественной 

В боях за Днепр в 1944 году липчанин в рукопашной уничтожил восемь немцев 

ПАМЯТЬ СЕРДЦА

село М. Семёновка 

 Апостоловского района Днепропетровской области
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Своя высота
Чуть позже для Юлиной семьи придёт осознание зна-

чимости подвига Николая, который ценой собственной 
жизни удержал ту высоту. И продолжает жить в памяти 
близких. А ещё — в их взглядах и жестах. Черты лица Ни-
колая Тимофеевича словно «воскресли» в облике двою-
родного брата Юлии: он очень похож на своего отважного 
предка. Внешнее сходство с прадедом есть также у Юли-
ных детей и племянников. 

— Ещё больше эта генетическая связь стала заметна, 
когда мы с портретами дедов пошли в строю «Бессмерт-
ного полка», — делится Юля. — На тот момент сыну уже 
было около 25 лет, племяннику — только пять. И они шли 
рядом за руку, два двоюродных брата — такие красивые  
и очень похожие на своих прадедов. 

Общение на века
— В советской школе у нас часто проводили уроки 

памяти, — вспоминает моя собеседница. — Мы писали 
сочинения о своих дедах-фронтовиках, расспрашивали 
бабушек о том, что они помнят о войне. Но, к сожале-
нию, не всегда ценили возможность этого личного об-
щения. В юном возрасте ты воспринимаешь рассказы 
старших, конечно, на своём, детском уровне. И только 
по прошествии лет понимаешь их истинную ценность — 
сохранить в памяти масштабы подвига советского наро-
да-освободителя. Для будущих поколений. 

Тянет к корням 
В своей семье Юлия Кондратьева в какой-то степени 

продолжает наследие бабушки Гали, которая, потеряв 
отца, мужа и брата на войне, очень держалась за родных 
людей и семейные ценности. Находила в послевоенные 
годы родственников по всему Советскому Союзу. Теперь 
«эстафету памяти» подхватила Юля — для своего брата 
она даже сделала генеалогическое древо. 

— Важно знать больше о своих корнях, истоках — для 
меня это аксиома, — объясняет Юлия. — Моя прабабуш-
ка, когда переехала в Липецк, очень жалела, что не взя-
ла практически ни одной семейной фотографии. Только 
представьте, она не об имуществе тосковала или брошен-
ных нарядах. А именно о «фрагментах памяти», которые 
вынуждена была оставить. Именно поэтому у меня хра-
нится много семейных альбомов, потому что в них живёт 
память сердца. 

Невыплаканные слёзы
9 Мая для Юлии Кондратьевой — особенный празд-

ник. Даже когда она озвучивает в СМИ афишу музыкаль-
ных «победных» программ, не может сдержать слёз. 
Если помогает племянникам писать сочинения на тему 
войны, тоже непроизвольно начинает плакать.

— Я знаю много стихов о войне. Я умею хорошо их чи-
тать, — делится внучатая племянница ветерана, — но чем 
старше становлюсь, тем сильнее чувствую боль женщин, 
потерявших своих мужей на фронте. Тем чаще подсту-
пают к горлу эти невыплаканные слёзы всех поколений 
женщин нашей семьи. Может быть, это возраст, конечно 
(улыбается). Но мысль о том, что наши деды, погибшие 
за Родину, были вчерашними школьниками, не успевши-
ми даже создать свои семьи, — это личная боль. У каждо-
го, кто потерял близкого человека на войне, своя. 

«Ты меня ждёшь…» 
9 Мая для неё — это ещё и песни. О доме, любви, че-

ловеке. Кондратьевы поют их в кругу семьи, за общим 
столом, под аккомпанемент гитары. 

— Война — это не про танки и снаряды, — делится 
Юлия. — Во всяком случае, для меня. Война — это боль 
разлучённых людей, которые любят друг друга. И в пись-
мах дедушки к родным красной нитью проходит имен-
но эта «больная» тема. Поэтому я так люблю «Тёмную 
ночь» — мой личный гимн всепобеждающей любви, ко-
торый мы поём с семьёй ежегодно в День Победы. Для 
меня ценно встретить 9 Мая именно дома с близкими 
людьми — это такая важная точка на личной карте вре-
мени. Место силы и памяти, которое мы с мужем Игорем 
сохранили ради детей и будущих, я надеюсь, внуков.  

________________________________________________ 
Текст: Елена Мещерякова

Фото: Сергей Паршин и из архива героини

 Семья Юлии Кондратьевой ежегодно участвует в шествии «Бессмертного полка» 

 Александр Тимофеевич Коряк — единственный в семье Юлии,  
 кто вернулся с фронта живым 

 Николай Тимофеевич Коряк умер 28 февраля 1944 года  
 от ран, полученных в бою за Днепр 

ПАМЯТЬ В ЛИЦАХ

У Галины Тимофеевны Александрук (урождённой 
Коряк, бабушки Юлии Кондратьевой) воевали два 
брата. Старший, Александр Тимофеевич Коряк 
(1912–1994), дошёл до Берлина в звании старшего 
сержанта. Был командиром отделения 141-й отдельной 
огнемётной Рогачёвской роты. Награждён орденом 
Красного Знамени и орденом Отечественной войны  
II степени. 
Младший брат бабушки — Николай Тимофеевич 
Коряк, 1924 г. р. Был призван на фронт Липецким РВК  
в 1943 году. Младший лейтенант, комсорг  
529-го миномётного полка 23-й отдельной 
миномётной Запорожской бригады РГК (резерва 
главного командования. — Прим. авт.). Умер  
28 февраля 1944 года от ран, полученных в бою.  
Награждён медалью «За боевые заслуги», орденом 
Красного Знамени. Место захоронения, к сожалению, 
неизвестно. 
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Е динственный в Липецке участник боевых дей-
ствий, который преподаёт в школе, — Дмитрий 
Богданов. Он обучает ребят «Основам безопасно-

сти и защиты Родины». По словам учеников, никто не 
объяснит этот предмет лучше человека, который сам 
побывал на фронте.

Герой и пример
Симпатичный молодой парень — Дмитрию всего 24. 

С модной стрижкой и «крутой» бородкой, с татуиров-
ками, которыми сплошь испещрены его мускулистые 
руки. На первый взгляд — типичный хипстер, завсег-
датай баров и ночных клубов. Но это впечатление 
ошибочное — Дмитрий порядочный семьянин  
и много времени посвящает воспитанию четы-
рёхлетнего сына Богдана. А половину своей 
жизни он вообще проводит с ребятами —  
в 59-й липецкой школе у него 35 уроков в не-
делю, это серьёзная нагрузка. Он окончил 
Лебедянский педагогический колледж  

ГЕРОИ Z

Ветеран СВО работает школьным учителем
года 90 псковских десантников у высоты 776 в Чечне не 
пропустили около двух тысяч боевиков Хаттаба, кото-
рые рвались из Аргунского ущелья в Дагестан. В живых 
остались только шестеро солдат, 22 десантникам при-
своили звания Героев России. — Прим. авт.).

Так что, когда осенью 2022 года началась частич-
ная мобилизация, бывший десантник был уверен: вот-
вот повестку принесут и ему. Но ждать пришлось це-
лый месяц. 

— Я думал, меня уже на следующий день заберут, 
учитывая, откуда я родом, — рассказывает Дмитрий. 
— Я ещё на «срочке» усвоил: десантники идут в бой 
первыми, а тут целый месяц тишина, даже обидно ста-
ло немного. 

Но Дмитрий знал: всё равно попадёт на фронт. По-
тихоньку готовился, покупал экипировку. Повестку по-
лучил сам, в военкомате: ему позвонили и попросили 
приехать. Говорит, известие об этом встретил с облегче-
нием. 20 октября 2022-го он отправился на фронт. 

— Семья, конечно, отреагировала болезненно, — вспо-
минает Дмитрий. — Им было тяжелее, чем мне. Я шёл 
осознанно, у меня была сильная мотивация: и за нашу 
необъятную Родину, и за мою малую родину. Бежать, 
прятаться, скрываться — даже мысли такой не возникло. 

Задача выполнена
Богданов служил разведчиком-пулемётчиком на 

направлении Сватово–Кременная. Говорит, было очень 
«горячо», не случайно там действовало много десант-
ных подразделений. Опасных ситуаций было хоть от-
бавляй. Много крови ребятам попортили передвижные 
украинские миномёты.

— Никак мы не могли их словить, — щурится Богда-
нов. — Укропы скрытно и быстро передвигались на пи-
капах. Нам командир взвода, позывной Метис, поставил 
боевую задачу: обнаружить. Но у нас без всякой зада-
чи был личный интерес, горячее желание. С помощью 
коптера мы наконец спалили их позиции, обозначили, 
передали координаты, «арта» их накрыла. Дальнейшая 
их судьба мне неизвестна, но хочется верить, что задача 
выполнена до конца. 

ИЗ ОКОПА — 
ЗА ПАРТУ
и в педагогику, как говорит сам, пришёл по призва-
нию. Его ученики — а преподаёт он от младших клас-
сов до 11-х — с этим полностью согласны.

— Он очень хороший учитель. Мне кажется, он при-
шёл в школу по зову души, — говорит ученица 9-го 
класса Вероника Енина. — Он великолепно может пере-
дать знания и свой опыт, до нас сразу доходит. А ещё он 
для нас герой и пример. 

— Мы с ним любим разговаривать, — добавляет од-
ноклассница Вероники Алина Золотарёва. — Про жизнь. 
Он свои истории рассказывает, а мы — свои мысли. Учи-
тель помогает нам правильно оценить ситуации. Пото-
му что у него уже солидный жизненный опыт.

В книжке не прочитаешь
Этим опытом 24-летний учитель не кичится и не 

гордится. Просто всё, о чём он рассказывает ребятам, 
звучит серьёзно и весомо. Сразу понимаешь: эти знания 
получены не из книжек. На практическом занятии пре-
подаватель показывал ребятам, как правильно накла-
дывать жгут при ранении. 

Я сама впервые в жизни узнала, что его ни в коем 
случае нельзя сматывать клубком, в бою некогда будет 
разматывать, нужно уложить «зигзагом» — чтобы одним 
рывком, уже готовым к накладыванию, выдернуть его из 
разгрузки. При сборке-разборке автомата Калашникова 
Богданов — попутно — объясняет ребятам, как быть, если 
вдруг патрон заклинит в стволе автомата. Оказывается,  
в боевых условиях вещь достаточно обыденная. 

— На срочной службе у меня возникла такая ситуация, 
— преподаватель постукивает по стволу, где у него за-
стрял патрон. — Так я прямо посреди стрельб, потому что 
нам никто этого не объяснял, начал разбирать автомат. 

Мороз минус 15, руки не слу-
шаются. Плохая ситуация. 

Но есть способ гораздо про-
ще. Итак, вы ведёте бой,  

у вас клинит оружие. 
Что мы делаем? Мы 

переносим авто-
мат под мышку, 

отстёгиваем ма-
газин, делаем 

вот так затвором, 
— он щёлкает за-

твором несколько 
раз, — застрявший па-

трон выпал. Нажимаем 
на спусковой механизм, 

проверяем: ствол чистый. 
Вставляем снова магазин, па-

трон в патронник дослали и продолжаем вести огонь.
Ну в каком школьном учебнике такое напишут?

За малую и большую Родину
Дмитрий родом из Луганской области, из райцентра 

Южная Ломоватка. В Липецке их семья оказалась в 2014 
году, можно сказать, случайно: они приехали на пару 
недель к родственникам, а когда засобирались домой, 
оказалось, начались боевые действия, железные дороги 
на Луганщине повзрывали. Богдановы решили остать-
ся. Дмитрий учился в лицее в Данкове, потом поступил 
в педколледж в Лебедянь. Срочную служил в десанте, 
в легендарной Псковской дивизии ВДВ (в марте 2000 

 Дмитрий Богданов был на фронте  
 с октября 2022-го по январь 2024-го 

 Практические занятия по сборке  
 автомата и наложению жгута 
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Я спросила, что было самым страш-
ным «за лентой». 

— Струсить в какой-то момент, — ска-
зал, помолчав, Дмитрий. — Потому что 
ты подведёшь не только себя, но и това-
рищей, ведь ты за них тоже несёшь от-
ветственность. Если выпал один, может 
пойти цепная реакция, и выпадет просто 
вся группа. Если кто-то один сплоховал.

Быть, а не казаться 
А на вопрос, о чём он больше все-

го жалеет, Дмитрий ответил: слишком 
мало времени провёл «за лентой». Его 
демобилизовали в январе 2024-го — он 
получил осколочное ранение в голову. 
Естественно, жуткие головные боли, про-
чие неврологические проблемы. Плюс 
ещё перестала работать рука — Дмитрий 
разрабатывает её до сих пор.

— Нервы, видимо, задело, — объясня-
ет Дмитрий. — Рука просто висела. Сей-
час я периодически прохожу курсы лече-
ния: физиопроцедуры, капельницы. Вот, 
получил инвалидность, вторую группу. 
Если честно, обидно: я бы мог ещё боль-
ше уроков в школе вести, но с инвалидно-
стью больше нельзя. А обиднее всего, что  
я так мало повоевал. Я был бы очень поле-
зен в разведке: так как родом из Луганской 
области, хорошо знаю украинский язык.

Я спросила у Дмитрия, что для него 
самое важное в жизни? По какому прин-
ципу он живёт?

— Быть, а не казаться, — ответил 
24-летний ветеран. — Не стараться пока-
заться каким-то хорошим. А действовать 
так, как ты считаешь нужным и правиль-
ным. Жизнь сама всё расставит по местам.

А в отношениях с людьми, признался 
Дмитрий, он старается всегда быть чест-
ным. Никого не предавать — как на фрон-
те, так и в мирной жизни.

Делюсь опытом и знаниями
«Основы безопасности и защиты Роди-

ны», которые ведёт Богданов, — это новый 
школьный предмет, его ввели только с сен-
тября прошлого года. Как бы расширенные 

По чести и по совести
Я обратила внимание: когда Богда-

нов что-то объясняет, невнимательных 
в классе нет. И девочки, и парни слуша-
ют его затаив дыхание. А как ещё — ведь 
всё, о чём учитель рассказывает, он под-
тверждает примерами из жизни. 

— Вот этот предмет в аптечке называ-
ется гемостатическая губка, — Богданов 
поднимает небольшой пакетик. — Вот, 
я получил ранение. Полевые условия, 
пыль, грязь. Сначала обработали рану,  
к примеру, хлоргексидином или переки-
сью водорода. Потом вскрыли гемоста-
тик — это салфетка, пропитанная осо-
бым раствором. При нанесении на рану 
она выполняет кровоостанавливающую 
функцию. Уже потом берём бинт и дела-
ем перевязку.

Богданов считает: сразу, в один мо-
мент человека нельзя сделать патрио-
том. Любви к Родине дети учатся у сво-
их родителей, у всего, что их окружает.  
И он — ежедневно и постоянно — вносит 
в это большое дело свой вклад. Он уве-
рен: буквально через несколько лет Рос-
сия превозможет все трудности и станет 
сильной и процветающей. А ученикам он 
часто повторяет: нужно быть, а не казать-
ся. Особенно это касается парней.

— Надо быть настоящим мужчиной, 
человеком чести, — Дмитрий рубит воз-
дух рукой. — Уметь преодолевать трудно-
сти. Уважать себя и свой выбор. Любить 
свою страну. Делать всё по чести, по со-
вести. 

— Отрадно осознавать, что такие 
люди, которые по первому призыву на-
шей Родины встали на её защиту, сейчас 
устраиваются учителями в школу и за-
нимаются патриотическим воспитани-
ем, — говорит руководитель Липецкого 
филиала фонда «Защитники Отечества» 
Андрей Поляков. — Конечно же, никто не 
воспитает патриотов нашей страны луч-
ше, чем ветераны СВО.

______________________
Текст: Марина Карасик

Фото: Сергей Паршин

Больше 150 компаний  
в Липецкой области, в том числе 
резиденты ОЭЗ «Липецк», хотят 
взять на работу ветеранов СВО. 
Предприятия уже включены  
в базу данных кадровых центров. 
Ветеранам помогают устроиться 
на новую работу, предлагают 
переобучение, консультируют 
по оформлению социальных 
контрактов. Это происходит  
в кадровом центре «Работа 
России» и в отделении фонда 
«Защитники Отечества». 
— Принятие решений, 
планирование, стратегическое 
мышление, уверенность, 
стремление к достижению целей 
— всё это про наших парней, — 
отметил губернатор Липецкой 
области Игорь Артамонов. — 
Поручил обеспечить к каждому 
участнику СВО индивидуальный 
подход. Тогда у них будет не 
просто работа, а возможность 
реализовать свой потенциал. 
Недавно встречался с парнями, 
которые вернулись с фронта. 
Говорили и о трудоустройстве. 
У всех разные специальности, 
но одинаковое желание быть 
полезными стране и её жителям.

РАБОТА ЖДЁТ

Крутая профессия
В юности Дмитрий не думал, что по-

падёт в школу. Но сейчас рад этому. Они  
с женой коллеги — она работает в детском 
садике по соседству. Кстати, познакомились 
во время учёбы в колледже. Каждый вечер 
супруги делятся профессиональными впе-
чатлениями, дают друг другу советы. 

— Дело ведь в чём? — улыбается Бог-
данов. — Когда приходит новый учи-
тель, ученики всегда начинают про-
щупывать дистанцию: что с ним можно, 
что нельзя. У меня с ними все допусти-
мые границы уже выстроены. Я понял: 
самое главное — детей заинтересовать. 
Сейчас меня все слушают, даже с труд-
ными нашёл общий язык. Одна девочка 
в 8-м классе демонстративно не делала 
домашние задания, вообще вела себя… 
какое бы слово подобрать… как царица. 
Полгода прошло — и уроки делает, и от-
вечает, и руку тянет.

Четырёхлетний Богдан тоже прини-
мает участие в обсуждениях. Он знает, 
что пойдёт в ту же 59-ю школу, и часто 
спрашивает у папы: «Ну когда же мы  
с тобой вместе на работу будем ходить?»

— Я вообще вот к какому выводу при-
шёл, — Дмитрий, улыбаясь, смотрит мне  
в глаза. — Учитель — это самая крутая про-
фессия. Многие не понимают, как можно 
находиться в постоянной суете, шуме, 
движении. Но мне такой образ жизни 
очень нравится, я себя нашёл. Мне кажет-
ся, что учителя немножко сумасшедшие. 
Чтобы выслушать, понять и организовать 
так много и таких разных ребят, этакое ас-
сорти из учеников, нужно быть немножко 
крейзи. Мне это очень нравится. 

ОБИДНЕЕ ВСЕГО,  
ЧТО Я ТАК МАЛО 

ПОВОЕВАЛ.  
Я БЫЛ БЫ  

ОЧЕНЬ ПОЛЕЗЕН  
НА ФРОНТЕ

«

«

прежние «Основы безопасности жизнедея-
тельности», предмет включает в себя изуче-
ние и старого советского курса «Начальной 
военной подготовки», но в новых услови-
ях. На уроках делают акцент на отработке 
действий в случае ЧС и военной угрозы.  
К примеру, как действовать при атаке беспи-
лотников. Ребят учат не только укрываться 
от дронов, но и управлять ими.

— Я пришёл в школу в сентябре, как 
раз переименовали предмет, туда вклю-
чили НВП, изучение прикладных ис-
кусств, военно-патриотическое воспита-
ние, — рассказывает Богданов. — Я понял: 
попал по адресу, буду делиться опытом  
и знаниями. Молодые люди должны 
уметь обращаться с оружием, знать виды 
вооружений, тактическую медицину, тех-
нику и основы ведения боя.

— Мы всегда с радостью идём на уро-
ки Дмитрия Сергеевича, — говорит девя-
тиклассник Кирилл Анохин. — Он очень 
интересно преподаёт, ещё мы разбира-
ем-собираем автоматы на время. Гото-
вимся к военно-патриотическим сорев-
нованиям, думаю, с такой подготовкой 
мы точно не проиграем. 

 С супругой Валентиной и сыном Богданом 

 На уроках учителя Богданова невнимательных нет 

Дмитрий 
Богданов об 
ответственности 
бойца



№ 04 (528) 4 февраля 2025 года20 СПОРТ

РАСПИСАНИЕ 
БЕСПЛАТНЫХ ЗАНЯТИЙ

Советский округ

Для людей 
«серебряного» возраста (55+)

Будни с 15:00 до 16:00 — работает клуб любителей 
шахмат в Центральной городской библиотеке имени 
Есенина по адресу: улица Космонавтов, 15/3. Занятия 
проходят в рамках проекта «Активное долголетие». 
Контакты: 23-54-42, 25-01-45.

Понедельник с 10:00 — дыхательная гимнастика 
в спортзале стадиона «Металлург» по адресу: улица 
Первомайская, 55. Занятия проходят в рамках проек-
та «Активное долголетие». 

Понедельник с 9:00 до 10:00 — скандинавская 
ходьба на стадионе «Металлург» по адресу: улица 
Первомайская, 55. Занятия проходят в рамках проек-
та «Активное долголетие». 

Понедельник, среда с 10:30 до 11:15 — оздорови-
тельное плавание в физкультурно-оздоровитель-
ном комплексе по адресу: улица Титова, 8г (рядом 
со школой № 46). Занятия проводит представитель 
«Спортивного города» в рамках проекта «Активное 
долголетие». 

Среда с 12:00 до 11:15 и воскресенье с 16:00 до 17:00 
— оздоровительная гимнастика в хореографическом 
зале во ДС «Звёздный» по адресу: улица Терешко-
вой, 13. Занятия проводит представитель спортивной 
школы № 1. Контакты: 22-85-66, 8-906-594-98-98.

Правобережный округ

Для людей  
«серебряного» возраста (55+)

Понедельник с 9:45 до 10:45 — оздоровительная 
гимнастика с элементами йоги в ДК «Сокол» по 
адресу: площадь Константиновой, 3. Занятия прохо-
дят в рамках проекта «Активное долголетие». Кон-
такты: 23-54-42, 25-01-45.

Среда с 14:00 до 14:45 — суставная гимнастика  
и оздоровительное плавание в физкультурно-оздоро-
вительном комплексе по адресу: улица Железняко-
ва, 28а (рядом со школой № 14). Занятия проводит 
представитель МАУ «Спортивный город». Контакт: 
37-03-58.

Вторник, четверг с 12:15 до 13:00 — оздоровитель-
ное плавание в физкультурно-оздоровительном ком-
плексе по адресу: улица Железнякова, 28а (рядом 
со школой № 14). Занятия проводит представитель 
МАУ «Спортивный город». Контакт: 37-03-58.

Левобережный округ

Для людей  
«серебряного» возраста (55+)

Пятница с 9:30 до 11:30 — оздоровительная гимнасти-
ка в спортивном зале по адресу: улица Энергостроите-
лей, 5а. Занятия проводит представитель 
ГДЮЦ «Спортивный» Любовь За-
йцева. Контакт: 43-94-17.

Будни с 9:00 до 12:15  
(согласно спискам) — оздо-
ровительное плавание в 
бассейне «Матырский» по 
адресу: улица Уральская, 
5а. Занятия проводит пред-
ставитель МАУ «Спортив-
ный город». Контакт:  
49-41-97.

САМЫЙ СИЛЬНЫЙ

В ОБЩИЙ ЗАЧЁТ

Липецкие дзюдоистки — одни из лучших в стране. 
В Москве на суперфинале детского сезона лиги 
«Локодзюдо» воспитанницы липецкой спортивной 
школы № 6 Милана Пронина и Мирослава 
Позднякова завоевали бронзовые медали в своих 
весовых категориях. В турнире принимали участие 
сильнейшие спортсмены из 33 регионов России  
и Беларуси.

Михаил Шкарин — победитель первенства Москвы по 
греко-римской борьбе. Столичный турнир проходил 
среди юниоров до 21 года. Для 17-летнего липчанина это 
первый опыт выступления в новой возрастной группе, 
что не помешало ему составить достойную конкуренцию 
более старшим соперникам. Результат: ни одного балла 
не отдано противникам, все поединки проведены со 
счётом 8:0. Победа на этих соревнованиях позволила ему 
получить путёвку на первенство России, которое пройдёт 
с 5 по 9 марта в Уфе.

Сборная Липецкой области уверенно заняла 
первое общекомандное место на всероссийских 
соревнованиях, завоевав в общей сложности 157 
медалей: 39 золотых, 40 серебряных, 78 бронзовых. 
Как рассказали в управлении физической культуры 
и спорта региона, традиционные всероссийские 
соревнования по восточному боевому единоборству 
«Мемориал Андрея Квона» проходили во дворце 
спорта «Молодёжный». В турнире памяти 
родоначальника и основателя стиля сито-рю приняли 
участие более 800 спортсменов, представляющих  
35 команд из 24 регионов России.
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ДВАЖДЫ БРОНЗОВЫЕ

Вторник, четверг с 14:45 до 15:15 — оздоровитель-
ное плавание в бассейне «Матырский» по адресу: 
улица Уральская, 5а. Занятия проводит представи-
тель МАУ «Спортивный город». Контакт: 49-41-97.

Октябрьский округ

Для людей  
«серебряного» возраста (55+)

Среда, суббота с 9:00 до 10:00 — северная ходьба 
на стадионе физкультурно-оздоровительного ком-
плекса «Пламя» по адресу: улица Ильича, 31а. Кон-
такт: 73-15-40.

Вторник, четверг с 8:30 до 10:00 — суставная гим-
настика по адресу: улица Стаханова, 28б. Занятия 
проводит представитель ГДЮЦ «Спортивный». Кон-
такт: 34-87-48.

Среда с 12:30, пятница с 12:00 — скандинавская 
ходьба в парке Победы, сбор у центрального входа. 
Занятия проводит представитель «Территории здо-
ровья» в рамках проекта «Активное долголетие». 
Контакт: 8-691-034-25-25.

Вторник, суббота с 10:00 до 11:00 — йога для на-
чинающих и динамическая суставная гимнастика на 
деревянной площадке в парке Победы. Занятия про-
водит представитель «Территории здоровья» в рам-
ках проекта «Активное долголетие». Контакт: 8-961-
034-25-25.

Полное расписание бесплатных занятий:
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НОРМЫ «СЕРЕБРА»
40 пенсионеров Липецкой области участвовали  
в фестивале «ГТО»

СПОРТ

рыми я провожу занятия каждую неделю. 
Про травму совсем забыла, будто и не было 
её, — рассказывает Валентина. 

Кроме гимнастики пенсионерка зани-
мается ещё скандинавской ходьбой и даже 
танцами.

Молодые отдыхают
— Только представьте себе, мне 70 лет, 

а я начала ходить на танцы, — радуется за 
себя Валентина Мерзликина. И готова радо-
ваться за других. — Вы посмотрите, сколько 
нас таких — активных, энергичных — собра-
лось на фестивале. Возрастные ограниче-
ния — только в уме. 

С Валентиной согласна судья фестиваля 
Ольга Пшеничникова:

— Смотришь на наших пенсионеров  
и удивляешься, они фору молодым дадут. 
Выносливые, быстрые, гибкие. 

В это время участница из села Хме-
линец Ираида Николаева как раз прохо-
дит испытание на гибкость. Нужно стоя 
с прямыми ногами наклониться вперёд 
на гимнастической скамье и зафиксиро-
ваться. Она легко выполняет задачу, до-
тягиваясь на размерной линейке до от-
метки 10 сантиметров. А вы так можете?

— Я занимаюсь спортом в сельском 
спорткомплексе, но на фестиваль приеха-
ла впервые. Как же здесь здорово, с таки-
ми людьми необыкновенными познако-
милась. Спасибо организаторам!

тивной площадке случайных людей нет. 
Однако, как рассказала Ольга Пшенич-
никова, есть новички фестиваля, кото-
рые непременно станут постоянными 
участниками. Потому что, если уж чело-
век втянулся в спорт, — это становится 
привычкой, образом жизни. 

— Тело буквально начинает, словно 
поскрипывая, напоминать: иди на трени-
ровку, — делится своей историей Ираида 
Николаева. — Бросишь, и всё — там стрель-
нёт, там кольнёт. Так что лучше всегда быть  
в тонусе. Хорошо, что у нас в регионе рабо-
тает такой замечательный проект — «Ли-
пецкое долголетие». У каждого пенсионера 
есть возможность ходить на бесплатные 
занятия к отличным мастерам-инструкто-
рам. А потом ещё и на соревнования, фе-
стивали выезжать! Нет, не ради того, чтобы 
стать первым или чтобы добиться золото-

На фестиваль Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для 
пенсионеров приглашались женщины от  
60 лет и мужчины от 65.  
Участники проходили испытания (тесты) комплекса ГТО, 
соответствующие нормативам XVI, XVII и XVIII возрастных 
ступеней:  
• сгибание и разгибание рук в упоре  
о гимнастическую скамью; 
• сгибание и разгибание рук в упоре о сиденье стула; 
• наклон вперёд из положения стоя с прямыми ногами 
на гимнастической скамье; 
• поднимание туловища из положения лёжа на спине; 
• плавание на 25 м. 
Победители регионального этапа фестиваля в личном 
зачёте награждались дипломами, медалями  
и памятными подарками с символикой ГТО.  
В командном зачёте — кубками, дипломами и медалями.

К ТЕСТАМ ГОТОВЫ 

 В Липецкой области фестиваль ГТО для пенсионеров проводится уже в пятый раз 

Не ради золотого значка, а ради 
крепкого здоровья, радостного на-
строения и позитивного общения 

собрались 31 января в физкультурно-оз-
доровительном комплексе «Спортивный 
город» пенсионеры со всего региона.

Чтобы жить
— Надо двигаться, если хочешь 

жить, — после пятиминутной разминки 
с улыбкой заявляет Нина Кислицына, 
приехавшая на фестиваль из Ельца. —  
Я уже четвёртый год занимаюсь в группе 
«Бодрость». И чувствую себя в свои 75 лет 
замечательно. И всем соседкам своим, 
кто сидит по вечерам на лавочках возле 
дома, советую спорт. Ведь движение — 
это жизнь. Прописная истина работает!

Другая участница Валентина Мерз-
ликина готовится к заплыву в бассейне: 
преодолеть дистанцию 25 метров за нор-
мативные 2,5 минуты для неё теперь не 
составит труда. Не то что три года назад.

Тогда Валентина попала в аварию. Рука 
и нога после травм практически не сгиба-
лись. Во время реабилитации женщине по-
советовали заняться оздоровительной гим-
настикой в местном спортивном центре.  
А скоро Валентине предложили самой стать 
инструктором-волонтёром.

— Я сомневалась. Меня убедили, мол, 
попробуй. Прошла обучение в центре «Тер-
ритория здоровья», понравилось, втяну-
лась. Теперь у меня несколько групп, с кото-

 Липецкая команда от центра тестирования «Пламя» — постоянный участник ГТО 

 Михаил Мещеряков  
 проплыл дистанцию 25 метров за 13 секунд 

Знаки внимания
После заплыва старается быстрее от-

дышаться для разговора с удивлёнными 
журналистами рекордсмен дня — Михаил 
Мещеряков. 70-летний пенсионер преодо-
лел дистанцию 25 метров всего за 13 секунд! 
Такое не каждому юноше под силу. 

— Я всю жизнь в спорте. Работал 
учителем физкультуры в школе, всег-
да участвую в соревнованиях. Занимал-
ся ходьбой на лыжах, бегом. И для меня 
сдать нормы ГТО не проблема. Но в то 
же время всегда интересно испытать 
себя на таких мероприятиях. Это стимул 
держать форму, способ оценить собствен-
ный уровень глазами судей-профессиона-
лов, возможность на других посмотреть, 
пообщаться.

Ведь здесь единомыш-
ленники. На этой спор- 14 команд из 13 муниципалитетов приняли участие в фестивале 

го значка ГТО (хотя это тоже приятно), но 
ради собственного здоровья и общения  
с замечательными, позитивно настроенны-
ми людьми.

____________________________
Текст: Елена Красилова
Фото: Илья Перфилин
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В пятый раз прозаики и поэты из разных городов 
соберутся этой осенью на творческой Липецкой земле 

Несмотря ни на что. Фестиваль уже проявил свою 
стойкость и одновременно талантливую пластич-
ность в самых, казалось бы, невероятных обстоя-

тельствах, на которые способна и которые устраивает нам 
жизнь. Вернее сказать, проявили сильные качества его 
организаторы. И в первую очередь автор «ЛевитовФеста» 
(12+) Анна Харланова. 

Выразить себя
Сегодня «ЛевитовФест» вошёл в Содружество литера-

турных фестивалей России. Имеет статус международно-
го. Начиная с 2021 года фестиваль собирает литературные 
бриллианты страны: Платон Беседин, Андрей Рубанов, Ан-
дрей Тимофеев и многие-многие другие участники собы-
тия. Важно сказать, по велению своей души. 

Фестиваль усердно ищет алмазы, которые жаждут 
ювелирной огранки признанных мастеров пера. Потому 
что цель и суть фестиваля — создать среду, побуждающую  
к чистому искусству. Чтобы у каждого, кто не может не пи-
сать, спала с ума поволока безверия в свои возможности,  
а сердце открылось творческому потоку. 

ПАЛОМНИЧЕСТВО 
НА «ЛЕВИТОВФЕСТ»

«СОНИН СЕКРЕТ» (6+), 
сказка
Театр кукол
Ул. Гагарина, 74
Справки по телефону: 34-80-40

«КОЩЕЙ БЕССМЕРТНЫЙ» (6+), 
концерт
КЗ «Унион» имени Хренникова
Ул. К. Маркса, 2
Справки по телефону: 22-56-57

«КАРМЕН ИНАЧЕ» (18+),
история любви
Театр на Соколе
Пл. Константиновой, 3
Справки по телефону: 28-64-22

12 февраля, 11:00 и 13:00 9 февраля, 12:00 8 февраля, 18:00 
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АФИША

Раскрасим красками 
февраль  
«Февраль. Достать чернил и плакать…» Но мы так 
ни за что делать не будем! Мы будем рисовать 
яркими красками. В этом месяце  
в «КерамоКластере» запланированы 
долгожданные мастер-классы по глазурованию.  
Глазурь — это специальное покрытие, которое 
наносится на керамическое изделие перед 
его финальным обжигом. Она выполняет 
сразу несколько функций: украшает изделие, 
придаёт ему блеск или матовость, сглаживает 
поверхность и защищает, делая её более прочной 
и водонепроницаемой. Глазурование в феврале  
в «КерамоКластере» проведут сразу два мастера.  
Народный мастер России Ирина Беликова 
расскажет, как украшали знаменитую 
романовскую игрушку жители сёл Ленино, 
Троицкого, Пады Липецкого района, откуда  
и пошёл народный промысел. Покажет технику 
нанесения традиционных узоров.  
С художником-керамистом народным мастером 
Светланой Пастуховой участники мастер-классов 
освоят приёмы декорирования разными цветами 
глазури. Они смогут украсить свои работы, 
ранее созданные в пространстве мастерской 
и прошедшие первый обжиг. В основном это 
посуда: кружки, чашки, вазочки, тарелочки, 
подставки и менажницы. 
А вот мастер Виктория Демент приглашает 
в феврале прийти в «Керамокластер» со 
своей второй половинкой и провести вечер 
вместе. Участники мастер-класса «Тарелочка» 
познакомятся с техникой ручной лепки, нанесут 
на изделие свой неповторимый рисунок-декор, 
а затем необожжённое изделие можно будет 
расписать ангобами — цветными глинами. 
Этот мастер-класс создан специально ко Дню 
влюблённых, чтобы ещё раз рассказать о тёплых 
чувствах самым близким. 
И приятный бонус. «КерамоКластер» расположен 
в одном здании с Музеем современной 
скульптуры, а потому участники мастер-классов 
смогут свободно посетить выставку «Белый-белый 
день…» (0+). Этот выставочный проект выполнен  
в стиле арт-фьюжн. Он характеризуется 
сочетанием несочетаемого. Скульптура, 
составляющая ядро выставки, представлена  
в окружении живописных полотен, графических 
листов, детских рисунков, керамики, 
художественных эмалей, мозаики. 
Текст: Юлия Дружинина, научный сотрудник 
Липецкого областного краеведческого музея
Расписание на февраль 2025 года:  
5 февраля, 16:00, мастер-класс «Традиционная 
среда» (лепка) (6+), 1–1,5 часа, 600 рублей;  
7 февраля, 18:00, мастер-класс «Кружка» (лепка) 
(12+), 1–1,5 часа, 600 рублей; 
12 февраля, 16:00, мастер-класс «Традиционная 
среда» (лепка) (6+), 1–1,5 часа, 600 рублей;  
13 февраля, 18:00, мастер-класс «Кружка» (лепка) 
(12+), 1–1,5 часа, 600 рублей; 
14 февраля, 18:00, мастер-класс «Тарелочка» 
(лепка, роспись) (12+), 1–1,5 часа, 600 рублей; 
15 февраля, 15:00, мастер-класс «Декорируем 
глазурью» (6+), 1–1,5 часа, 600 рублей; 
19 февраля, 16:00, мастер-класс «Традиционная 
среда» (лепка) (6+), 1–1,5 часа, 600 рублей; 
21 февраля, 18:00, мастер-класс «Кружка» (лепка) 
(12+), 1–1,5 часа, 600 рублей; 
26 февраля, 16:00, мастер-класс «Глазурь» (6+), 
1–1,5 часа, 600 рублей. 
«КерамоКластер» находится по адресу:  
ул. Студёновская, д. 39б. 
Предварительная запись обязательна:  
8 (901) 910-13-10.

Международная литературная премия имени 
Левитова учреждена в 2020 году в Липецке, чтобы 
поддержать талантливых авторов, а также привлечь 
внимание к творчеству выдающегося писателя-
народника Александра Ивановича Левитова,  
который родился в 1835 году в селе Добром 
Липецкой области. 
Горький видел в Левитове одного из «знатоков души 
российской» и ставил его имя в ряд с известнейшими 
именами: «Проштудируйте богатейших лексикаторов 

наших — Лескова, Печерского, Левитова — купно  
с такими изящными формовщиками слова… каковы 
Тургенев, Чехов, Короленко». 
Никольский писал о Левитове как «о писателе, 
впервые поставившем в русской литературе  
с беспощадной яркостью тип погибшего человека». 
«Теперь о Левитове никто не знает, не помнит,  
а он был когда-то в первых рядах русской литературы  
и был не случайно, а с полным основанием», — 
отзывался Бунин в 1941 году.

ИМЕНИ ЛЕВИТОВА

 Писатель Платон Беседин считает «ЛевитовФест» Анны Харлановой  
 уникальным явлением в литературном мире России 

 В 2024-м более сотни человек —  
 от Санкт-Петербурга до Мурманска — приняли участие в «ЛевитовФесте» 
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«ВРЕМЯ РОМАНОВСКОЙ 
ИГРУШКИ» (12+)
Краеведческий музей
Ул. Ленина, 25
Справки по телефону: 27-02-86

«МАНИФЕСТАЦИЯ 
БОГАТСТВА» (16+)
ЛОУНБ
Ул. Кузнечная, 2
Справки по телефону: 27-06-75

«КРАСОТА ПО-ЯПОНСКИ» (6+), 
выставка 
Историко-культурный музей
Ул. Космонавтов, 2
Справки по телефону: 37-13-55

«В СОЗВЕЗДИИ БАХА» (6+), 
симфонический оркестр
Липецкий Дом музыки
Ул. Осипенко, 18
Справки по телефону: 43-10-31

30 января — 16 марта 15 февраля, 11:0024 января — 30 марта13 февраля, 19:00
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Афиши 
мероприятий  

на каждый  
день и неделю  

в Телеграме

@openlip48

Ведь «ЛевитовФест» — это причудливой формы «паз-
лы», побуждающие к самовыражению. Это богатая про-
грамма с обучающими семинарами, мастер-классами, 
литературными квизами, слэмами, лекциями, высту-
плениями авторов и экскурсиями. Фестиваль захватыва-
ет сразу несколько площадок в разных уголках области  
и, конечно, в селе Добром.

Тернистый путь
Важная идея часто приходит легко, спонтанно, как 

будто «сверху». Но претворить её бывает не просто.
— Каждый раз организация фестиваля — это преодо-

ление себя, работа на грани физических и душевных воз-
можностей. Каждый год я говорю себе: угомонись, давай 
в этот раз без надрыва, — признаётся автор фестиваля 
«ЛевитовФест» Анна Харланова.

Это Анна о всяческих искушениях отмены: то огра-
ничительные препятствия коронавируса, то дерзкие вне-
дрения в мирное небо Липецкой земли вражеских беспи-
лотников. Последние, кстати, в прошлом году чуть не 
нанесли смертельный удар по фестивалю. Но Анна уме-
ло трансформировала его в конференцию… практически  
в последний момент. 

И каждый год она испытывает свои тело и дух на 
прочность. Но каждый раз растраченные силы будто вде-
сятеро возвращаются, наполняя Анну благодатью, новы-
ми удивительными встречами, идеями для её творческо-
го пути. И, конечно, не только её. Фестиваль смог создать 
крепкую связь творческих душ из самых разных уголков 
страны, которые теперь поддерживают друг друга на не-
простом пути поиска нужного слова, рифмы и ритма.

Клад в сундуке
Хвалить себя не пристало. Это с охотой делают дру-

гие. Вот что говорят о фестивале участники, люди в теме.
— «ЛевитовФест» — это потрясающий и мозг, и душу 

квест для начинающих и матёрых литераторов. Каж-
дый участник приходит сюда с одним вопросом, однако  
в процессе поиска находятся ответы на множество дру-
гих. А уж искомый клад в сундуке настолько бесценный, 
что попробуй его унеси, — говорила о фестивале писатель 
из Санкт-Петербурга Надежда Косолапкина в 2023 году.

— Фестиваль, рождённый из чувства к родному краю 
и творчеству земляка, ожидаемо собрал целую толпу 
людей увлечённых и неравнодушных. Я чувствовала за-
боту организаторов на каждой из площадок, а их было 
ох как много, — делилась с журналом «Форма слов» 
(12+) прозаик, финалист «Прозо-слэма» из Нижнего 
Новгорода Елена Антипова.

— Всё, что я увидел, выделяется даже в масштабах 
страны, не говоря уж о Черноземье. С нетерпением жду 
следующий — юбилейный, пятый фестиваль. Чувствую 
каждой своей писательской клеткой, это будет грандиоз-
но, — сказал в прошлом году о «ЛевитовФесте» извест-
ный российский писатель Платон Беседин.

Задачи автора
— К настоящему моменту фестивалю уже удалось вы-

полнить главную задачу: люди вспомнили замечатель-
ного писателя Александра Левитова. Стали читать его 
самобытные произведения в литературной среде России, 
— акцентирует на первопричине Анна Харланова.

Сам фестиваль, ставший значимым событием в ли-
тературном сообществе страны, открывает окно в непо-
знанный доселе мир высокой литературы новичкам, не- 
оперившимся птенцам. 

Победители строгого и беспристрастного конкурсного 
отбора получают литературную премию имени Левитова, 
билет в своё будущее. Ведь в жюри признанные мастера, 
способные дать честную оценку работам: Алексей Небы-
ков, Евгения Декина, Дмитрий Емец, Дмитрий Косяков, 
Платон Беседин и многие другие. 

Полёт «Скворцов»
Аллегория с птенцами никак не случайна. Анна 

Харланова в свободное от организации фестиваля, соб-
ственного творческого пути, требующего глубокого по-
гружения, время создала студию «Скворцы» для детей. 
Дважды в месяц в библиотеке имени Есенина она собира-
ет тех, кто делает свои первые шаги в литературе, и рас-
правляет своим воспитанникам крылья, вдохновляет их 
на творческий полёт.

— Надеюсь, что мне удаётся помочь ребятам. Я сама 
прошла непростой путь становления. Творческие души 
очень ранимы. И поддержка, особенно на первых порах, 
крайне важна, — знает писатель и поэт Харланова. 

Тех, кто посмелее и решает придать своему творчеству 
голос, Анна приглашает на «Открытый микрофон» (12+), 
который несколько раз в год собирает смелые таланты 

выступить перед зрителями — доброжелательными еди-
номышленниками-коллегами. Встречи случаются в уют-
ном пространстве «Модное место» в ОЦКНТ.

Время для сердца
А когда юные авторы окрепнут — добро пожаловать 

в большой мир литературы, на фестиваль. Соискателями 
премии Левитова может стать любой автор от 18 лет. Важ-
но только вовремя примкнуть к творческому сообществу.

— Что ждать от фестиваля в этом году? Программа 
есть, но «ЛевитовФест» — живой организм. Возможны 
сюрпризы, надеюсь, приятные. То, что будет незабывае-
мо, — это точно, — обещает Анна Харланова.  

Приходите, если вам интересны Липецкая земля, писа-
тель Левитов и вы чувствуете Любовь. К литературе, слову, 
родине. Присоединяйтесь, если вам не жаль сил на лите-
ратурное паломничество, всегда сопряжённое с отдачей, но 
искреннему сердцу сулящее обретение благодати. 

_______________________
Текст: Елена Красилова

Фото из архива «ЛевитовФеста»

У соискателей Международной литературной 
премии имени Левитова ещё есть время подать 
заявку на участие до 15 февраля (включительно) 
2025 г. на электронный адрес: levitovfest@yandex.ru. 
Лонг-лист премии объявляется не позднее  
15 апреля 2025 г., шорт-лист — не позднее 1 июля 
2025 г. 
Конкурс на соискание премии проводится по 
следующим номинациям: 
• поэзия: «Открытие» (18–40 лет), 
• поэзия: «Мастер» (40+), 
• малая проза: «Открытие» (18–40 лет), 
• малая проза: «Мастер» (40+), 
• детская литература: проза, 
• детская литература: поэзия. 
Будет объявлено шесть победителей, 
каждый из которых получит премию  
в размере 20 000 рублей. 
Подробности:

СТАТЬ УЧАСТНИКОМ

 В прошлом году авторы прислали на конкурс более 800 работ.  
 А жюри премии оценивало участников в трёх номинациях 
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В ФОКУСЕ

Знак отличия 
«Золотой фонд 
прессы-2025» I степени

В Липецком областном краеведче-
ском музее состоялось открытие 
персональной выставки «Время 

романовской игрушки» (6+), где пред-
ставлены работы народного мастера 
России члена Союза художников России 
Ольги Волокитиной.

Мастер с 1991 года изучает и сохра-
няет традиции романовской игрушки. 
Она ученица народных мастеров России 
Ивана Гункина и Виктора Маркина. Её 
работы находятся в собраниях извест-
ных музеев, включая Museo Dei Cuchi di 
Cesuna (Италия) и Государственный Рус-
ский музей (г. Санкт-Петербург). 

КАК В СКАЗКЕ
 Мастерица Ольга Волокитина показывала мастер-класс  
 по росписи романовской игрушки для гостей 

 На открытии выставки «Театр под деревом» показал спектакль «Глиняные сказки» (6+) 

 Некоторые игрушки, между прочим, созданы на основе археологических находок из села Троицкого Фото: Сергей Паршин и из фонда ЛОКМ


